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Comment ça va ?

Liebe Turnerinnen und Turner
Liebe Ehren- und Passivmitglieder, Freunde und Gönner
Geschätzte Inserentinnen und Inserenten

Comment ça va. Der grösste Hit von The Shorts, der vierköpfigen 
niederländischen Teenager-Gruppe. Mit ihrer sehr einprägsamen 
Pop- und Schlagermusik hatten sie in den 1980er Jahren kurz-
zeitigen Erfolg. Wochenlang lagen sie 1983 mit ihrem erfolg-
reichsten, zweisprachigen Song in den Top Ten von Deutschland, 
Holland, Österreich und der Schweiz. Das Lied erzählt von einem 
niederländischen Jungen, der in Paris ein französisches Mädchen 
kennenlernt. Sie kommen nicht zusammen, weil sie sich nicht 
verständigen können.

Comment ça va, wie geht es dir? Die eigentlich nett gemeinte 
Interessensbekundung dient meistens als Floskel, als Einstieg in ein 
Alltagsgespräch, als Zugang zu einem Smalltalk. Im Dialekt auch 
Schwatzen, Quatschen oder Plaudern genannt, ist ein Gespräch, das 
spontan, zufällig, locker und in einem umgangssprachlichen Ton  
geführt wird. Als Smalltalk Themen eignen sich Wetter, Sport, Hobbys, 
Reisen, aktueller Anlass, Positives. Tabu-Themen sind Tod, Krankheit, 
Religion, Kritik über andere, Politik, Geld, Negatives. Auch von der 
Thematik Corona würde ich die Finger lassen. Immer gut sind 
Gemeinsamkeiten. Unsere Verbundenheit zum Beispiel ist der Turn-
verein Cham.

Betreibe ich demnach eine Art schreibenden Einweg Smalltalk? Ho
fiere ich euch, um euer Interesse an der neusten Ausgabe vom 
Vereinsblatt zu wecken? Oder benütze ich Comment ça va um meinen 
Schreibstau zu kaschieren? Also etwas so darzustellen oder zu verändern, 
dass eine positivere Wirkung erzielt wird und bestimmte Mängel 
nicht erkennbar, nicht sichtbar werden. Wäre das dann ein einfältiger 
Einstieg mit cleverem Übergang zur vielfältigen Berichterstattung?

Wie auch immer, nun geht’s zur Sache. Ich wünsche euch beim Lesen 
der Berichte viel Vergnügen und beim Betrachten der Fotos Freude 
oder Grund zum Schmunzeln und …

«Merci, ça va bien.» wäre eine mögliche Antwort auf «Comment ça va?». 
Ich hoffe, dass jeweils viele von uns so antworten können; andern-
falls wünsche ich gute Besserung und gute Gesundheit.

Euer Redaktor

Luzia Schicker
Cafe Luzia
Dorfplatz 4 
6330 Cham 
Tel. 041 781 58 25 
Fax 041 781 58 26
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Mosaik Treuhand
Susanne Debély
Bösch 43, Hünenberg

041 781 16 54
mosaik.treuhand@datazug.ch

Gesamtverein
Die letzte und erste Gesamt­
vorstandssitzung

Der Abschluss des alten Vereinsjahres war mit der digital durchge-
führten Vereinsgeneralversammlung geglückt. Was dabei aber nicht 
möglich war und deshalb unbedingt nachgeholt werden musste: die 
Verabschiedung unserer langjährigen Vorstands-Mitglieder «Maxli» 
Ernst Trottmann (Männer- und Seniorenriege) und Roger Mehlin 
(Jugendturnen). So wurde die erste Vorstandssitzung kurzum auch 
zur letzten Vorstandssitzung für Maxli und Roger gemacht. Und zwar 
mit verdientem Abschieds-Apéro. Gleichzeitig wurden offiziell die neu 
gewählten Gesamtvorstands-Mitglieder willkommen geheissen – zu 
ihrer ersten Vorstandssitzung und ihrem Willkommens-Apéro. Ein 
gelungener Anlass! 

Seit Corona-Lock-Down konnte so der Gesamtvorstand vollständig zu
sammentreffen und sich Live sehen. Natürlich wurden dabei die Vorga-
ben des Bundesrates (Corona Schutzmassnahmen) brav eingehalten.

Nach diesem erfolgreichen Start ins neue Vereinsjahr freuen wir uns 
auf weitere Sitzungen im Gesamtvorstand und auf neue, spannende 
Projekte, die wir für unseren Verein in Angriff nehmen dürfen.

Fränzi Hecht, Informationschefin

Vollständiger Gesamtvorstand zu Apéro und Sitzung

Good Bye Roger und Danke für deinen Einsatz!

Good Bye Maxli und Danke für alles! Welcome Thomas!

Vereinssponsor: 
Raiffeisenbank Cham-Steinhausen
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Neue Chomerinnen und Chomer –  
neue Gesichter im Turnverein?

Unsere Gemeinde veranstaltet regelmässig einen Neuzuzüger-Apéro 
für alle, die neu nach Cham gezogen sind. Nach einer gewissen 
Corona-Pause war es nun endlich wieder soweit und der Anlass 
konnte im Lorzensaal durchgeführt werden.

An diesem Anlass dürfen sich die Chamer Vereine präsentieren, um 
neue Mitglieder zu finden. Und so waren Flavio Zoppi (Präsident 
JUTU), Roger Mehlin (INFOKO Werbeartikel) und Fränzi Hecht 
(INFOKO) für unseren Turnverein vor Ort, um in allen möglichen 
Sprachen zu vermitteln, wie wichtig der Verein für Cham ist. Was ist 
turnen? Was macht man in einem Turnverein? Welche Möglichkeiten 
gibt es für einen junggebliebenen Senioren? In welcher Liga spielen 
unsere Volleyballerinnen?

Gerne gaben wir Auskunft. Nun sind wir gespannt, ob sich wohl in 
nächster Zeit das eine oder andere neue Gesicht für ein Schnuppern 
in einer unserer Riegen zeigen wird …

Fränzi Hecht, Informationschefin

Stand am Neuzuzüger-Apéro vom 2. September 2021

079 372 87 63
Philipp Sidler | Cham | info@sidler-gartenbau.ch 

Philipp Sidler

KINDERMODE
(0 bis 14 Jahre)

ACCESSOIRES
GESCHENKE

Mo–Fr 9.00–12.30 und 13.30–18.30 Uhr  Sa 9.00–16.00 Uhr
Knonauerstrasse 1  6330 Cham  041 759 00 00  www.lanalu.ch

✁10.– 
RABATT
ab einem Einkauf  von CHF 50.–

CHF

Die andere Seite
Auflösung

Hier die richtige Antwort:

Das Foto in der letzten Ausgabe habe ich während einem Spaziergang 
auf dem Lorzenweg gemacht. Es zeigt das Kraftwerk in Hagendorn. 
Die WWZ Energie AG hat dieses Laufkraftwerk 2010 wieder in 
Betrieb genommen. 

Dieses Mal wurde ich nicht wirklich mit korrekten Zusendungen 
überrollt. Einmal mehr erhielt ich eine richtige Antwort von Ehren
mitglied Hugo Trinkler. Gratulation und Danke fürs Mitmachen.

OKTOBER 2021� GESAMTVEREIN/DIE ANDERE SEITE

Weisst du das?

Hier eine neue Herausforderung:

In welchem Quartier in Cham entstand diese Aufnahme?

Sende deine Antwort bis Ende Oktober 2021 an die Redaktion. 
Ich freue mich auf jede Zusendung. Danke.
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Frauenriege
Bewegung heisst das Zauberwort

Der Sommer liess sich dieses Jahr nicht so recht blicken. Das beein-
druckte unsere Turnerfrauen aber nicht und sie liessen oft Bilder 
sprechen von ihren Ferien, Bike-Ausflügen, Wanderungen und Spa-
ziergängen. Man hat fast den Eindruck, dass wir die Schweiz als 
Ferien- und Ausflugsland mittlerweile etwas besser kennen als noch 
vor ein paar Jahren. Vielleicht sind wir auch ein wenig bescheidener 
geworden und haben gemerkt, dass nicht immer die Sonne scheinen 
muss, wenn man joggen, wandern oder biken geht oder wenn die 
jungen Frauen ihr Outdoor-Training abhalten. Übrigens führen diese 
das Outdoor-Training bis zu den Herbstferien weiter. Es gefällt ihnen 
an der frischen Luft und auch wenn die Sonne bereits wieder etwas 
früher untergeht, fühlen sie sich wohl, draussen zu trainieren.

Noch während den Sommerferien feierte «Schef» (Ursi Limacher) 
den 60. Geburtstag mit ihrer Familie. Mit einem Corona konformen 
Tänzli überraschten wir Ursi und trugen sie für einmal auf Händen! 
Der Sommerabend – glücklicherweise auf den Turnbeginn am  
18. August 2021 verschoben – lockte uns in die Badi Hünenberg 
zum Znacht und Feiern. Ella hat mit ihrem Team einmal mehr das 
feine Thaibuffet präsentiert. Das Wetter meinte es gut mit uns. Wir 
konnten endlich wieder gemütlich zusammensitzen und uns nach 
Herzenslust am Buffet bedienen. Über 50 Frauen haben diese 
Gelegenheit geschätzt. Herzlichen Dank der Frauenriege, dass sie 
die Kosten für das Essen übernommen hat und wir nur die Getränke 
selbst bezahlen mussten.

Der «normale» Turnbetrieb für die Frauenriege begann eine Woche 
später. Mit Spiraldynamik von Lisbeth Arnet, siehe letztes Vereins
blatt, bewegten wir uns und spürten am nächsten Tag unsere Glieder 
etwas mehr als sonst. Am darauffolgenden Mittwoch erlebten wir 
Sandra Müller mit einer ruhigen Yoga-Stunde, die es in sich hatte. 
Wir können uns wieder daran gewöhnen, dass ein Abend in der Woche 
dem Training gewidmet ist. So freuen wir uns umso mehr Woche für 
Woche auf die sportlichen Montag- oder Mittwoch-Abende mit 
unseren Leiterinnen.

Die Aktion von Migros «Support your Sport» hat dank den fleissigen 
Sammlerinnen der Vereins Bons die Anschaffung von 35 Spiky Twin 
Roller ermöglicht. Diese Massagegeräte werden jetzt in den Hallen 
vielfältig eingesetzt.

Lore Iten hat eine neue Herbstwanderung für die Frauenriege vorbe
reitet, nachdem die Reise in die Wolfsschlucht mehrmals wegen 
schlechten Wetters abgesagt werden musste. Dieses Jahr bietet  
sie eine kleine Bergtour mit bestem Ausblick über die Bergwelt  
des Zürcher Oberlandes an. Die Wetterprognosen hören sich gut an 
und die wanderlustigen Frauen können auf einen erlebnisreichen 
Wandertag hoffen.

Erstes Training nach den Sommerferien

Lisbeth Arnet fördert die dreidimensionale Bewegung
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Alte Steinhauserstr. 19

6330 Cham 

www.ckeiser.ch

041 741 88 22 

Nun wünsche ich euch einen farbenfrohen Herbst mit Outdoor-
Trainings, diversen Aktivitäten in den Hallen und Draussen in der 
Natur, mit schönen Wanderungen und Bike-Touren. Bewegung 
heisst das Zauberwort und es hinterlässt in uns ein Wohlgefühl

Elisabeth Würsch, Frauenriege

Anmerkung der Redaktion: Pascale Sutter, Präsidentin der Frauenriege, 
hat mich darauf hingewiesen, dass Elisabeth Würsch, die fleissige 
Schreiberin der Frauenriege, vor 10 Jahren zum Ehrenmitglied 
ernannt worden ist.

Lieber Schef, wir tragen dich auf Händen

Wieder gemütlich schwatzend zusammen sein

Elisabeth Würsch feiert 10-jähriges Ehrenmitglied-Jubiläum

Das Essen schmeckt

Die «jungen» Frauen freuen sich am Dessert
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Wein- & Getränkefachmarkt
mit riesiger Auswahl

SCHÜWO Trink-Kultur
Luzernerstr. 92
6333 Hünenberg See
www.schüwo.ch

Zugerstrasse 1, 6330 Cham
041 784 21 51, info@huwilerundpartner.ch www.huwilerundpartner.ch

Zugerstrasse 1, 6330 Cham
041 784 21 51, info@huwilerundpartner.ch www.huwilerundpartner.ch

Das Seniorinnen-Turnen

Am Anfang waren wir junge Frauen und sind dann über verschiedene 
Stufen zu Seniorinnen aufgerückt. Einige von uns sind seit den 
1960er Jahren mit dabei. Josy Kretz kam 1960 dazu und war immer 
mit Begeisterung dabei. Leider hat in letzter Zeit ihre Kraft nach
gelassen und sie wird nun im Klösterli in Unterägeri bestens betreut. 
Wir wünschen ihr an dieser Stelle alles Gute.

Das Seniorenturnen ist auf die Bedürfnisse der älteren Personen 
ausgerichtet. Gleichgewichts-Übungen helfen, Unfälle zu vermeiden. 
Koordinations- und Beweglichkeitsübungen sind hilfreich im täglichen 
Leben. Gezieltes Training hilft die Gelenke bis ins hohe Alter ge-
schmeidig und schmerzfrei zu halten. Mit Kraft und Ausdauer können 
wir länger fit bleiben. Wir schätzen es sehr, dass unsere Leiterinnen 
in den Trainings sehr einfühlsam auf uns eingehen.

Neben den turnerischen sind auch die geselligen Aktivitäten wichtig 
für uns. So waren wir erfreut, dass am ersten Mittwoch nach den 
Sommerferien ein Pizza-Essen im Restaurant Rössli aus der Kasse 

offeriert wurde. Aus der reichhaltigen Speise-Karte konnte jede ihre 
Lieblingspizza bestellen. Auch Salate standen zur Auswahl. Es bot 
sich die Gelegenheit zu regem Gedankenaustausch, waren wir doch 
fast vollzählig dabei.

Unser diesjähriger Herbstausflug führt uns nach Luzern. Auf dem 
Programm steht ein Besuch des Bourbaki Museums mit anschlies-
sendem Bummel durch die Altstadt. Die regelmässigen Ausflüge 
sind für uns Seniorinnen stets ein Highlight im Jahresablauf

Ruth Bischof, Mitglied Seniorinnen

Martha und Rosmarie Leiterin Lisbeth, Martha und Rosmarie

Berta und Rosmarie Stuber

Im Rössli: Rosmarie und Trudy, Ruth und Berta
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Sanitär & Heizung.
What Elsener?

Wir heissen Sie in Zug 
herzlich willkommen 
und sind weiterhin 
gerne für Sie da!

Jugendturnen
Vorstandsausflug

Da es aufgrund der Corona Situation im letzten Jahr kein Vorstand-
sessen gab, haben wir beschlossen, dieses Jahr einen Ausflug zu 
machen.

Es hat uns in die schöne Bündner Bergwelt gezogen. Bei strahlendem 
Sonnenschein durften wir zuerst in Jenins die Rebberge begutachten 
und den einen oder anderen feinen Wein degustieren.

Später ging es weiter in die Höhe zu unserem nächsten Ziel: dem 
Foxtrail um die Lenzerheide. 

Um die Fährte des Fuchses nicht zu verlieren, mussten wir als Team 
Codes knacken, Unterwasserbotschaften entziffern und Wasserfäl-
le steuern. Die knifflige Route führte uns von Churwalden, über 
Heidbühl bis hinunter auf die Lenzerheide. 

Gemeinsam konnten wir die spannenden und kreativen Aufgaben 
lösen, ohne uns zu verlaufen, verletzen oder jemanden zu verlieren. 
Nein, Spass beiseite. Die Spur des Fuchses haben wir natürlich 
rasch aufgenommen und uns an seine Fersen gehängt. Er hatte gar 
keine Chance, uns zu entwischen.

Zwischen allen diesen Abenteuern blieb sogar noch Zeit, eine Vor-
standssitzung abzuhalten. So konnten wir Freizeit und Arbeit gut 
kombinieren.

Es war ein toller Tag mit vielen schönen Eindrücken und guten 
Gesprächen.

Daniela Brunner, Werbung & Presse

Pause auf der Chillihütte

Debi & Flavio bei der Anfertigung des Holzschlüssels

OKTOBER 2021� FRAUENRIEGE

Auch beim Totem am Heidsee gibt es eine heisse Spur zum Fuchs
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Wir gestalten und bauen 
für Sie mit Metall!

Knonauerstrasse 21
CH-6330 Cham
Telefon 041 780 15 47
Telefax 041 780 91 09
info@maechler-metallbau.ch
www.maechler-metallbau.ch
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Leichtathletik-Kommission Sponsor:

Nachwuchsmeeting Bern, Samstag, 
30. Mai 2021

U18M	 400 m Hü	 3. Rang	 Laurin Grau, 05� 60.76 –
�  Limite für SM
U16M	 600 m	 9. Rang	 Elias Grau, 08� 1:48.69 PB 

Innerschweizer Staffelmeisterschaften, 
Herti Zug, Mittwoch, 2. Juni 2021

Mit total 7 Mannschaften starteten wir an den Staffelmeisterschaften. 
Es war eine richtige Freude, so viele Staffeln anzumelden. Alle hatten 
einen riesen Spass als Team einen Wettkampf zu bestreiten auch 
wenn es bei zwei Mannschaften schlussendlich nicht aufging und sie 
disqualifiziert wurden.

U20M	 4 × 100 m	 4. Rang F, 48.39,	 Kühne Ivan 05,
	 Laurin Grau 05, Melvin Raimann 04, Baumgartner
	 Sascha 05
U18M	 Olympische	3. Rang F, 03:49.28,	Laurin Grau 05, 
	 Baumgartner Sascha 05, Kühne Ivan 05, Melvin 
	 Raimann 04 
U14M	 3 × 100 m 	 4. Rang F, 10:32.53,	Candrian Gianluca 08,
	 Andrin Brunner 09, Elias Grau 08
U20W	 4 × 100 m	 6. Rang F, 54.52	 Fiona von Flüe 08, 
	 Emily Winkler 04, Sarina von Flüe 04, Vanessa Seitz 05 
U16W	 3 × 100 m 	 7. Rang F, 11:27.36,	 Valerija Reina 06,
 	 Carmen Koch 06, Sarina Walser 07 Laurin Grau, Nachwuchsmeeting Bern 

            
            
            

  
 
 
 
 
 

 

Ihr Chomer Käsespezialist Neudorf-Center, 6330 Cham 
041/783 17 17,  www.wickis-chaesland.ch 

  

Das kleine Land der grossen Genüsse 
im Herzen von Cham  

 

 Ihr Chomer Käsespezialist Neudorf-Center, 6330 Cham 
041/783 17 17,  www.wickis-chaesland.ch 

  

Das kleine Land der grossen Genûsse 
im Herzen von Cham  
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Neudorf Center 

Zugerstrasse 15 

6330 Cham

T 041 780 67 80 

F 041 780 67 85

info@herzog-optik.ch 

www.herzog-optik.ch

Sinserstrasse 4, 6330 Cham
Telefon 041 780 13 18

www.restaurant-roessli.ch

RaffinEssen
aus regionalen Produkten

ILV-Event – Allmend Luzern, Samstag /  
Sonntag, 12. / 13. Juni 2021

U18M	 400 m Hü	 4. Rang	 Laurin Grau, 05� 60.69 PB
U18M	 1500 m	 1. Rang	 Laurin Grau, 05� 4:32.76 
U18M	 100 m 	 6. Rang	 Sascha Baumgartner, 05� 12.72
U18M	 200 m 	 6. Rang	 Sascha Baumgartner, 05� 25.81 
U14M	 600 m 	 4. Rang 	 Elias Grau, 08� 1:47.30 PB
U14M	 2000 m 	 3. Rang	 Elias Grau, 08� 6:54.51 
U18W	 400 m  Hü	 2. Rang 	 Sarina von Flüe, 04� 75.97
U16W	 600 m 	 6. Rang	 Sarina Walser,07� 1:52.21 PB 
U16W	 Hoch	 3. Rang	 Aliyah Lutz, 07� 1.45 m
U14W	 600 m 	 1. Rang 	 Cato Wehrung, 08� 9.05 PB

Rechts Emily Winkler, links Sarina von Flüe, ILV Event

SM Aktive Langenthal, Samstag /  
Sonntag, 25. – 27. Juni 2021

Erlebnisbericht Fiona von Flüe
Dieses Jahr habe ich mich erstmals für die SM der Aktiven über 
1 500 m angemeldet. Die Vorfreude war riesig, als ich eine gute Woche 
vorher erfahren habe, dass ich tatsächlich einen Startplatz erhalten 
habe. Am Samstag, 26. Juni fanden die Vorläufe statt. Die Aufregung 
vor dem Start war gross, darum war ich sehr froh, dass Bas dabei war 
und mir wertvolle Tipps geben konnte. Mein Vorlauf war sehr schnell. 
Ich musste oft auf der Aussenbahn laufen. Am Schluss reichte es mit 
neuer PB von 4.27.92 für den fünften Platz und somit für die Finalqual
ifikation. Ich freute mich riesig. Am Sonntag fand dann der Finallauf 
statt. Es war sehr heiss. Das Rennen war wiederum sehr schnell, es 
war recht schwierig, nicht eingeklemmt zu werden, ohne zu oft auf 
der Aussenbahn zu laufen. Am Ende erreichte ich mit einer ähnlichen 
Zeit wie im Vorlauf den siebten Platz und freute mich sehr darüber. 
Die SM-Teilnahme war ein tolles Erlebnis und ich konnte wertvolle 
Erfahrungen sammeln. Im Anschluss an mein Rennen habe ich dann 
noch andere Disziplinen mitverfolgt, bei denen auch Athletinnen und 
Athleten dabei waren, die nun an der U20/U23-EM starten oder an 
den Olympischen Spielen teilnehmen werden. Mitte Fiona von Flüe, SM Aktive Leichtathletik
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Rückblick Leichtathletikcamp in  
St. Moritz, vom 7. – 14.08.2021

Bericht von Elias und Laurin Grau
Im Zweierkonvoi ging es am Samstag, 7. August 2021 los Richtung 
Engadin. Trainer Bas Wehrung und Jörg Walser chauffierten ihre Partne-
rinnen, Hund Tommy und sieben Sportlerinnen und Sportler sicher 
ans Ziel. Die jungen Athleten bewohnten zusammen mit dem Trainer
stab eine zentrale Wohnung in unmittelbarer Nähe zur Sportanlage.

Bas Wehrung und sein Team haben für die ambitionierten Jugendlichen 
ein attraktives Trainingsprogramm mit der einen oder anderen Über-
raschung zusammengestellt. So wurde unter anderem auch beim 
Bergsee Lej Alv auf 2543 MüM trainiert. Zu erwähnen sind auch die 
Fahrradtour mit Susi und Jörg Walser, das Schwimmen im eiskalten 
Inn, die erstklassige Bewirtung von Sandra Fastenau und Gatte. Die 
Camp Teilnehmenden dürfen auf eine erfolgreiche Woche bei besten 
Wetterbedingungen zurückblicken. Nun gilt es das erarbeitete in den 
anstehenden Wettkämpfen abzurufen.

Mille Gruyère – Stadion Gersag, Emmen­
brücke, Mittwoch, 25. August 2021

U14M	 1000 m	 5. Rang 	 Elias Grau, 08� 3:14.59 PB 
U16W	 1000 m	 8. Rang	 Sarina Walser, 07� 3:30.70 
U14W 	 1000 m	 1. Rang 	 Fiona von Flüe, 08� 2:54.39 PB

Trainingslager St. Moritz

Auf 2540 M.ü.M., Wassertemperatur 13 Grad

Werder Küchen AG
Sinserstrasse 116 | 6330 Cham 
041 783 80 80
werder-kuechen.ch

BRAUCHT  
IHRE KÜCHE 
EIN LIFTING?

WIR 
WISSEN  

WIE!Stark durch Vertrauen und Geborgenheit
Coaching für Eltern

erfolgreich sprechen | Luzia Füglistaller | Zugerstrasse 6 | 6330 Cham 
041 783 14 27 | info@erfolgreichsprechen.ch | www.erfolgreichsprechen.ch
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Nachmittagsmeeting, Horw,  
Samstag, 28. August 2021

U16W	   80 m 	 Sarina Walser, 07� 11.77
	 600 m 	 Sarina Walser, 07� 1:50.61 PB 
U14W	   60 m 	 Cato Wehrung, 08� 9.16
	 600 m 	 Cato Wehrung, 08� 1:55.06 PB

Nr. 197 Fiona von Flüe, SM U16-18

Nachwuchs-SM U16/18 in Winterthur, 
Samstag/Sonntag, 4./5. September 2021

Drei Athleten konnten sich für die Schweizer Meisterschaften quali
fizieren und überzeugten wieder mit tollen Leistungen.

Sascha Baumgartner lief eine neue persönliche Bestleistung im 400 m 
Hü Vorlauf in 63,26. Laurin Grau konnte sich in der gleichen Disziplin 
sogar für den Final qualifizieren, wo er dann seine persönliche Bestzeit 
nochmals unterbot und mit 58,41 auf den hervorragenden 5. Rang lief. 
Fiona von Flüe lief die 2000 m so überlegen, dass sie die Zweitplatzierte 
um mehr als 9 Sekunden deklassierte. Eine bemerkenswerte Leistung, 
wenn man bedenkt, dass sie in einer höheren Kategorie startete als es 
normalerweise ihrem Jahrgang entsprechen würde. 

U18M	 400m Hü	 Laurin Grau, 05	 Final 5. Rang�58.41 PB
	 Sascha Baumgartner, 05 	 Vorlauf� 63.28 PB 
	 800m 	 Laurin Grau, 05	 Vorlauf� 2:05.42 
U16W	 2000m	 Fiona von Flüe, 08	 Final 1. Rang� 6:18,77 

Andrea Kammermann, Rechnungsbüro

Unsere Spezialitäten
Zuger Kirschtorte 
Baarer Räbetorte 
Sidler Käsekuchen 
Nussbaumer Nussgipfel

Backstube  I  Bestellbüro
6330 Cham  I  Tel. 041 743 24 00
info@beck-nussbaumer.ch
www.beck-nussbaumer.ch
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Sidler Käsekuchen
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MEHR ALS EINE 
SPENGLEREI
6330 Cham | +41 41 748 50 30 | www.paulgislerag.ch

 
 
 
 
 
 
 
 
         

Unsere Stärken: 
Käseplatten für Apéro‘s und Firmenanlässe, Fondue und passenden Wein. Breites 
Sortiment für Milchallergiker an Käse und Milchprodukten. 

Neudorf-Center, 6330 Cham 041 783 17 17, www.wickis-chaesland.ch

Wieder 
einmal 

ausgehen?

claro Cham 
Knonauerstrasse 9 

041 781 26 44 
www.clarocham.ch

Sanitär – Heizung – Gas – Reparaturservice
Knonauerstrasse 56, 6330 Cham
Telefon 041 780 44 64
Telefax 041 780 02 25
info@elsener-sanitaer.ch
www.elsener-sanitaer.ch

Sanitär-Shop
Montag bis Freitag
09.00 – 12.00 Uhr
14.00 – 17.00 Uhr

Hinterbergstrasse 56, 6312 Steinhausen
Telefon 041 749 10 40 | mail@atelier-sg.ch |  www.atelier-sg.ch

BESCHRIFTUNG

WERBETECHNIK

DIGITALDRUCK

Für Gärten, die Freude machen

Bucher Gartenbau AG   Postfach 10   6330 Cham
T 041 743 00 55   F 041 743 00 56   www.bucher-gartenbau.ch
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LA BARRICA
Luzernerstrasse 12
6330 Cham
T 071 711 58 58
info@labarrica.ch
www.labarrica.ch

    
  

Wir empfehlen uns für:
Parkett · Teppiche · Laminat

Kork / Linol · Design Vinyl
Pflege / Reinigungwww.cc-ag.swiss

Telefon 041 748 07 48
Dorfstrasse 52 · 6332 Hagendorn / Cham

Schwager & Zimmermann

MEHR ALS EINE 
SPENGLEREI
6330 Cham | +41 41 748 50 30 | www.paulgislerag.ch

Männer- und Seniorenriege

125 Jahre Männer- und Seniorenriege 
2021, Teil 3 (Schluss)

Die Männer- und Seniorenriege des TV Cham 1884 feiert dieses Jahr 
den 125zigsten Geburtstag. Wie bereits in Teil eins und Teil zwei erwähnt, 
passierte in all den Jahren in der Männer- und Seniorenriege weit mehr 
als nur turnen. Wenn nötig, bot sie auf Anfrage des TV Cham oder 
anderen Dorfvereinen sehr gerne Unterstützung an. So gab es über die 
125 Jahre viele Auftritte von Öffentlichkeitsarbeiten zum Wohle des 
Vereins aber auch der Dorfbevölkerung. Nachfolgend die wichtigsten 
Ereignisse und Tätigkeiten der Vergangenheit die teils aber bis heute 
immer noch aktuell sind.

Lottomatch
Auf Initiative von Franz und Marie Weingand führte die MR im Jahre 
1964 erstmals einen Lottomatch durch. Die ersten Lottos fanden im 
Restaurant Bären statt. Aus Platzmangel wechselte man später via 
Kreuzsaal ins Pfarreiheim und seit 2001 findet dieser im schönen 
Lorzensaal statt. Seit Beginn wird das Lotto im 4. Quartal des Jahres 
(Oktober/November) mit grossem Erfolg durchgeführt. Es ist finanziell 
das wichtigste Standbein der MR-Kasse. Der traditionelle Lottomatch 
war in den Anfängen eher ein lokaler Anlass der Umgebung von 
Cham und des Kantons Zug. Dank digitaler Werbung, guter Organi-
sation und sehr schönen Preisen erreichte das Lotto in all den Jahren 
grosse Beliebtheit.

Die Herkunft der heutigen Lotto-Besucherinnen und Besucher  
(ca. 350 – 400 Personen) reicht weit über die Kantonsgrenzen hinaus 
bzw. kommen aus der halben Deutschschweiz zu unserem Anlass. 
Der Gabeneinkauf und die Organisation des Lottos sind sehr 
arbeitsintensiv. Die MR schätzt die Arbeit der vier langjährigen Lotto-
verantwortlichen sehr und dankt ihnen und den fleissigen Helferinnen 
und Helfern für ihren Einsatz.

Nachwuchsförderung Jugendriege
Der Männerriege war die Jugendförderung schon sehr früh ein grosses 
Anliegen. Daher übertrug der Stammverein bereits 1946 der Männer-
riege das Jugendriegenpatronat. Der MR-Vorstand bildete eine Jugend
turnkommission. Zur finanziellen Unterstützung zahlten die Männerturner 
einige Zeit zum Jahresbeitrag CHF 2.– an die Jugendriege. An der 
Männerriegen-GV von 1949 lancierte man eine Tellersammlung für 
eine Jugendriegenfahne. Mit dem stolzen Betrag CHF 200.– konnte 
diese Fahne noch im gleichen Jahr angeschafft und der Jugendriege 
anlässlich der Abendunterhaltung im Neudorfsaal übergeben werden. 
So war die MR während einigen Jahren im Jugendturnen engagiert. 
Sie unterstützte das JUTU vor allem mit Leitern. Die Jungen hatten 
grossen Spass am Turnen und die Leiter besuchten mit ihnen sogar 
kantonale und interkantonale Nachwuchs-Wettbewerbe. An diesen 
Turnanlässen erzielten die jungen ChamerInnen sogar gute EinzelLottomatch, 2017
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Restaurant Raben Cham
Hausi und Irma Hocher
Luzernerstrasse 20
6330 Cham
T: 041 780 13 12
F: 041 780 11 38 
raben.cham@bluewin.ch
www.raben.ch

LUZERNERSTRASSE 16  |  6330 CHAM  |  041 711 40 81  |  GOLDSCHMIED-STUDER.CH

Freude am Ring

Erni Bau AG, Bauunternehmung
Knonauerstrasse 3, 6312 Steinhausen
Telefon 041 741 21 41

www.ernibau.ch

Zuverlässiges Handwerk für alle Bereiche des Bauens:
Hochbau | Umbau | Kundenarbeiten | Bauabdichtungen

Sinserstrasse 2   6330 Cham
silentstudio.ch

Wir sind Ihr regionaler Partner für einfache und komplexe Websites.  
Im World Wide Web zuhause, im Hellerhaus daheim. 
Herzlich willkommen!

Zeit für eine neue Website?
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resultate und Podest-Plätze. Das erwähnte Engagement der Männer-
riege blieb bestehen bis schlussendlich die heutige Jugendriege 
gegründet wurde.

Öffentlichkeitsarbeit
Die Männerriege ist ein verlässiger und hilfsbereiter Partner bei 
vereinsinternen und externen Anlässen. Es waren / sind Einsätze als 
Helfer oder Kampfrichter an unzähligen kantonalen-, zentralschwei-
zerischen Turnfesten bis zum ETF. Das Frühjahrsmeeting im Röhrliberg 
wurde/wird nach Möglichkeit auch immer mit Helfern- und Kampf-
richtereinsätzen unterstützt. Die Mithilfe vom Zelt-Bau und in der 
Festwirtschaft bei grossen Dorfanlässen und Schwingfesten stand 
zudem immer auf dem Programm.

Bis anfangs des einundzwanzigsten Jahrhunderts stellte die MR 
zusammen mit dem Gemeindewerkhof im Auftrag vom Rabattspar-
verein – Cham-Tourismus während gut 60 Jahren jeweils vor dem  
1. Adventssonntag den Weihnachtsbaum auf dem Kirchenplatz auf. 
Die MR scheute sich nicht bei den Ausgrabungen der Burgruine 
Hünenberg 1945 unzählige Frondienststunden zu leisten. Sie erhielt 
dafür sogar vom Schweizer Burgenverein eine Anerkennung. 

1946 haben zudem einige Männerriegler Planierungsarbeiten bei der 
Kirche St. Wolfgang in Hünenberg vorgenommen.

Sehr beliebt waren die Freilichtspiele am See. Besonders in Erinnerung 
bleibt der MR die Mithilfe bei der Aufführung «eine Nacht in Venedig».

Die Führung der Festwirtschaft am Morgenmarkt und die Mithilfe 
beim Gesamtverein am Villette Fäscht stehen regelmässig auf dem 
Einsatzprogramm.

1150 Jahre Cham, 2008



DEIN WINTERSPEZIALIST 
IN CHAM 

Stöckli Outdoor Sports Cham  
Brunnmatt 4, 6330 Cham 

Tel. 041 783 86 00, cham@stoeckli.ch

Familienanlässe
Trotz den Engagements nimmt sich die Männer- und Seniorenriege 
auch einmal im Jahr Zeit für ein kleines Familienfest. Beliebt waren 
oder sind die Grillabende mit den Familien in den Hammergärten, in 
der Fröschenmatt und neustens in der Furenmatt. Ferner treffen sich 
die Männer- und Seniorenturner immer am Ende des Kalenderjahres 
bei einem Klaus- oder Weihnachtshöck.

Jubiläumsfeiern
Jubiläum 100 Jahre Männer- Seniorenriege 1996: In Absprache mit 
dem Gesamtverein feierte die Männer- und Seniorenriege das 
100jährige Jubiläum am Samstag, des 1. Juni 1996. Am Sonntag, des 
2. Juni weihte der Gesamtverein die neue Vereinsfahne ein. Ein 
vierköpfiges Organisationskomitee stellte dafür ein abwechslungs
reiches Programm zusammen.

Der MR-Jubiläumsanlass begann mit der Führung einer Festwirt-
schaft am neu eingeführten Morgenmarkt auf dem Dorfplatz. Viele 
Besucher und Vereinsmitglieder gratulierten uns zum Jubiläum und 
wurden von uns mit Speis und Trank verwöhnt. 

Der Jubiläumsanlass stieg am Abend im schönen Lorzensaal mit 
einem schlichten Apero und anschliessendem Nachtessen. Rund 
160 Teilnehmer, MR-Mitglieder mit Partnern und geladene Gäste 
folgten unserer Feier. Ruth Dössegger überbrachte die Grussworte 
vom Gesamtverein und Leonz Käppeli hielt Rückblick über die 100 
Jahre Männer- und Seniorengeschichte. Zur Auflockerung gab es 
Darbietungen der Dancing Cats sowie diverse Bühnenauftritte der 
Frauengymnastik und dem Knabengeräteturnen des TV Cham.

Grillabend Fröschenmatt, 2017

Magic Fondue Schlusshock, 2016

Brätelabend Senioren, 2017

Apéro Schlusshock, 2016
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Lassen Sie uns doch
darüber sprechen.
Martin Affentranger, leitender Apotheker, ist 
mit seinem Team für Sie da – an der Poststrasse 
in Cham und unter Telefon 041 780 39 19.

 
120 x 90 mm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

24 Stunden Notfalldienst 
 
 
 

Edwin Käppeli AG I Zugerstrasse 4 I 6330 Cham/Hünenberg I Telefon 041 780 10 12 
 

www.kaeppeli-haustechnik.ch 
 

 

Jubiläum 125 Jahre Männer- und Seniorenriege: Im Januar 2021 
beabsichtigte die Männer- und Seniorenriege das 125-jährige Jubiläum 
an der Riegengeneralversammlung zu feiern. Der Vorstand 

stellte dafür ein spezielles Programm zusammen und schuf zum 
Anlass ein Jubiläumslogo. Als Jubiläumserinnerung erhielt jedes 
Männer- und Seniorenmitglied ein Polo T-Shirt mit aufgedrucktem 
Jubiläumslogo. Die geplante Jubiläums-Riegengeneralversammlung 
vom 22. Januar, musste leider als Folge des Corona Lock down 
abgesagt werden. Diese soll im nächsten Jahr gebührend nachgeholt 
werden sofern es die Corona-Situation erlaubt.

Ausblick und Dank
Das Männer-Turnen und die Kameradschaftspflege werden auch 
künftig im liberalen und schnelllebigen Zeitalter eine Rolle einnehmen. 
Regelmässiges Turnen hält den Körper fit und beweglich bis ins hohe 
Alter. An dieser Stelle vielen herzlichen Dank allen ehemaligen Leitern 
sowie ein grosses, herzliches Dankeschön den aktuellen Leitern/
Leiterin (Thomas Hauser, Peter Isenegger, Martin Plath sowie Ruth 
Dössegger und Georges Bonetti), die mit ihren Fachkenntnissen und 
Engagement die Turnstunden organisierten und leiteten bzw. immer 
noch organisieren und leiten. Herzlichen Dank allen MR-Präsidenten 
und Vorstandsmitgliedern, die die Männer- und Seniorenriege 
umsichtig und mit viel Liebe zum Detail führten. Ferner vielen Dank 
allen Männer- und Seniorenriegen-Mitgliedern für ihren Turneinsatz 
und all die unzähligen Helfereinsätze.

Mit dem Slogan «turn mit blieb fit» blicken wir optimistisch in die Zukunft.

Klaus Wallimann, ehemaliger Präsident Männerriege

Jahresausflug der Senioren: Wir hatten 
auch in Unterwasser Oberwasser

Für die geplante Reise der Seniorenriege wurden die BAG-Vorschriften 
genau zum richtigen Zeitpunkt gelockert und wir durften uns im Freien 
ohne Maske bewegen. Unsere Reise führte ins Toggenburg.

Das Wetter war noch nicht strahlend bei der Abfahrt in Cham, doch 
schon bald entdeckte ein Senior blaue Flecken am Himmel und tat 

Wir danken unseren langjährigen 
Inserenten für ihre Treue und  
begrüssen die Neu-Inserenten

Liebe Lesende, liebe Mitglieder

Beinahe alle bisherigen Inserenten konnten wir für weitere vier Aus-
gaben wiedergewinnen. Für diese erneute Unterstützung sind wir 
dankbar.

Bitte bedenkt, dass ohne bezahlte Inserate unser Vereinsblatt nicht 
erscheinen könnte. Berücksichtigt deshalb die inserierenden Firmen 
bei euren Einkäufen und Aufträgen und … gebt euch als Mitglieder 
des Turnvereines zu erkennen. Danke.

dies freudig kund. «Du meinst nicht diejenigen von gestern Abend 
vom Turnen oder?» Fröhliches Gelächter füllte das Bahnabteil. Und 
so ging es munter weiter mit Zug, Bus, Standseilbahn, Sessellift und 
natürlich auch zu Fuss. Wir mussten nur kurz den Schirm öffnen für 
ein paar verirrte Regentropfen und dann stand dem Gruppenbild vor 
dem Einstieg in die Iltios-Standseilbahn nichts mehr im Wege.

Unsere Reiseleiter Giuseppe und Martin hatten die Reise inkl. Klangweg 
bestens ausgekundschaftet und so kamen wir 20 Teilnehmenden 
kaum vom richtigen Weg ab. Bestimmt beruhigend für die zu Hause 
gebliebenen Partnerinnen.

Von der Station Iltios auf 1350 m Höhe wanderten wir gemütlich 
Richtung Oberdorf. Selbstverständlich wurden die verschiedenen 
Stationen des Klangweges ausprobiert. Ob musik- oder rhythmusbe-
gabt – oder eben auch nicht – das Ausprobieren machte Spass. Die 
Landschaft im Toggenburg ist einmalig: viel Vieh begleitete uns mit 
Glockenklängen, wunderschöne Blumenwiesen wechselten ab mit 
Waldstücken, kleinen Seen und so erreichten wir schon bald das Hotel 
Alpenrose. Wir wurden zuvorkommend und freundlich mit einem feinen 
Mittagessen bewirtet.
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HEIMLIEFERUNG
ALLE ZWEI WOCHEN

HEIMLIEFERUNG
ALLE ZWEI WOCHEN

ALLE KOMBINATIONEN AUS  
6ER UND 10ER GEBINDE MÖGLICH. 
STÜCKPREIS PRO EI: 70 RAPPEN

UNVERBINDLICHE ANFRAGE AN:
LUKAS BIRRER, TEUFLIBACH, 6330 CHAM  

079 269 05 41, BIRRER@EIERCHAM.CH 
WWW.EIERCHAM.CH

24H Eierautomat auf dem Hof

Das letzte Wegstück bis zur Sesselbahn wurde rege plaudernd unter 
die Wanderschuhe genommen und fröhlich schwebten wir nach 
Wildhaus. Ein kurzer Abstecher ins kleine, sehenswerte Wohnhaus-
museum von Huldrych Zwingli machte Freude und schon galt es wieder 
Maske auf, der Bus Richtung Wattwil ist in Sicht. Zufrieden kamen wir 
zwei Stunden später in Cham an, dankbar einen neuen wunderschönen 
Flecken der Schweiz kennengelernt zu haben.

Danke den beiden Reiseleitern für ein weiteres kameradschaftlich 
verbindendes Erlebnis im Kreis der Seniorenturnkollegen.

Ruth Dössegger, Leiterin Seniorenriege

Fröhliches Warten auf den Bus in Wildhaus: 
Roland, Bruno, Ruedi, Franz, Martin, Josef und Kurt

Die Senioren unterwegs im Toggenburg

Körperliche Arbeit auf dem 
Klangweg: Georges bringt 
den Propeller zum Singen.

Martin aktiviert das Kuh
glockengeläute

Warten auf den Autobus in Wattwil
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Zugerstrasse 15 I 6330 Cham I 041 780 26 84 I  www.neudorf-papeterie.ch

C H A M 

Lassen Sie sich bei uns in der 
    Papeterie inspirieren.

  
 

Nebst Büromaterial führen wir auch Geschenkartikel, 
Glückwunschkarten, Schulmaterial u.v.m  
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«Änet äm Rhy» – Turnfahrt  
der Männerriege

Beste Verhältnisse, neue Strecken, viel Historisches und brachiale 
Naturgewalt … was will man noch mehr! Die Anreise nach Stein am 
Rhein ist sehr kurzweilig. Bis Winterthur mit dem modernsten SBB 
Schnellzug in rasanter Fahrt, danach gemütlich im Thurbo (Thurgau-
Bodensee) durch das Zürcher Weinland, an Ortschaften vorbei, welche 
man wirklich kaum kennt, wie z.B. Welsikon oder Waltalingen mit einem 
prächtigen Schloss und später durch das Stammheimertal mit 
Hopfenanbau und den bekannten Weinrebenanlagen. Um halb zehn 
erreichen wir bereits unseren Ausgangsort Stein am Rhein. Der kurze 
Spaziergang führt uns vom Bahnhof hinunter über die Rheinbrücke, wo 
rechts davon der Untersee mit Bäumen, Büschen und vielen Vögeln liegt 
und links von der Brücke das Wasser vom Rhein wieder so richtig Fahrt 
aufnimmt. Nur wenige Schritte später befindet man sich auf den 
Rathausplatz, welcher mit buntbemalten Häuser eine farbige Kulisse 
gibt. Jedes Haus erzählt eine andere Geschichte und wer schon einmal 
dem Freilichtspiel «No ä Wili» beiwohnen konnte, erlebt, wie ein ganzes 
Städtchen enthusiastisch mitmacht und jeder seine Rolle hat. Manchmal 
verblüffend ähnlich wie im richtigen Leben.

Soeben beginnt auf dem Rathausplatz der Wochenmarkt. Einige sind 
bereits eingerichtet, andere stellen noch die Tische auf. Und überall wird 
freundlich in Schaffhauser Dialekt diskutiert. Ja, Stein am Rhein bildet 
zusammen mit Schaffhausen, Ramsen, Hemishofen seit rund 220 
Jahren den Kanton Schaffhausen. Zuvor gehörte die Stadt einmal den 
Zürchern, dann wieder den Schaffhausern.

Nach der Kaffeepause und den brandschwarzen Croissants aus der 
Pizzeria (Pizza haben die vielleicht im Griff, aber definitiv nicht Gipfeli …) 

starten wir mit der Wanderetappe entlang dem Rhein Richtung Schaff-
hausen, und zwar auf der deutschen Seite. Ehrlich gesagt lag ja über 
50% des Wanderweges auf Schweizer Boden, aber es war eben 
trotzdem «Ämet äm Rhy». Kurz nach Hemishofen , Richtung Biber-
mühle stossen wir auf Herr Holzer vom Verein «Heimatvereinigung», 
der den Gedenkstein «Lecourbe» auf Hochglanz poliert und in das 
digitale Zeitalter hinüberrettet, in dem er die Gedenk-Platte mit einem 

Proud to be there

QR Code erweitert, damit auch die Digitaleren unter uns die Informa-
tionen abrufen können. Wir brauchen aber keinen Internetzugang, 
denn Herr Holzer erzählt uns den Grund des Gedenksteines: Am 1. 
Mai 1 800 setzte ein Teil der französischen Armee mit 35 000 Mann, 
2 000 Pferden und x Kanonen an dieser Stelle über den Rhein und 
dies mitten in der Nacht. Bis um 9 Uhr morgen war die Aktion abge-
schlossen. Die Habsburger beobachteten die Übersetzung vom Berg 
hinter Hemishofen aus und beschlossen auf Grund der «schieren 
Übermacht» nordwärts zu fliehen. Den Franzosen war es recht, sie 
bedienten sich grosszügig in Hemishofen.

Wer die Karte von Ramsen einmal genauer studiert, entdeckt in Ramsen 
den Ortsteil Moskau und einige hundert Meter südlich Petersburg. 
Woher stammen die Namen? Herr Holzer kennt natürlich die Lösung: 
Moskau kommt vom Standort des russischen Heereslager um 1 800 
herum, Petersburg kommt von einem reichen Einwohner namens Peter, 
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welcher sich ein grosses Steinhaus bauen liess. Eben eine Burg, 
deshalb Peter’s Burg oder Petersburg.

Wir machen auch einen zeitlichen Ausflug um 12 Millionen Jahre zurück. 
Nördlich von unserem aktuellen Standpunkt sehen wir die Kegelberge 
Hohenstoffeln, Hohenhewen oder Hohenkrähen. Sie entstanden 
während der Faltung des Juras in der Gegend von Hegau, westlich 
von Singen. Obwohl es ultraspannend ist und wir noch lange zuhören 
können, müssen wir uns wieder auf den Weg machen.

Weiter geht es Richtung Bibermühle, ein wunderschönes, schlossartiges 
Gehöft im spät-mittelalterlichen Riegelbaustil direkt am Rhein, dann 
hinauf zum Gaissbärg, wo mitten im Wald die Landesgrenze verläuft. 
Nach der Kontrolle des COVID Zertifikat durch den Leiter dürfen alle 
den Übertritt nach Deutschland machen und weiter Richtung Gailingen 
marschieren. Bis wir im Hotel Rheingold eintreffen, sind wir mindestens 
50 Minuten überfällig. Erschöpft lassen wir uns auf der Sonnen
terrasse in die Stühle fallen. Die letzten drei Kilometer haben es in 
sich gehabt. Wienerschnitzel mit Kartoffel-Gurkensalat und so richtig 
viel zum Trinken lassen die Strapazen aber schnell vergessen. Mit 

einem kurzen Eilmarsch zur Schiffstation in Diessenhofen sind wir 
wieder im Zeitplan. (Originalton René: Warum müssen wir an der 
Turnfahrt immer so hetzen?).

Die Rheinschifffahrt ist sehr erholsam: das ruhig dahinfliessende 
Wasser, die grünen Wälder und Matten, die springenden Fische (Artur 
hat ihn entdeckt) und die plantschenden Sonnenanbeter im Rhein 
runden das Bild ab.

In Schaffhausen teilt sich die Gruppe auf. Während die kleinere Gruppe 
durch die Unterstadt Richtung Bahnhof schlendert, erobert die zweite 
Gruppe den Munot, feiert den Sieg bei schottischer Dudelsackmusik 
mit einem Glas Weisswein, stiegt wieder hinunter in die Unterstadt, 
stimmen zwei oder drei Lieder im beeindruckend grossen Münster an 
und spazieren zum «Schwobetor» (Lappi mach d’Augä uf!) 30 Sekunden 
vor der Zugsabfahrt erreichen wir dann auch das Perron.

Die Haltestelle Neuhausen-Rheinfall liegt ideal für einen Abstecher 
zum grössten Naturereignis in dieser Gegend. Bequem mit zwei Lifts 
geht’s runter zum Wasserfall-Becken. Beeindruckt bestaunen wir die 
tosenden Wassermassen, welche sich über diese Geländestufen 
herunterstürzen. Heute ist es besonders eindrucksvoll, weil der Rhein 
immer noch sehr viel Wasser führt. Zum Abschluss steigen wir die 
Treppen entlang des Rheinfalls hoch, überqueren den Rhein via SBB 
Brücke und spazieren hinauf zum Schloss Laufen am Rheinfall.

Stein am Rhein
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Grenzkontrolle

Service
Reparaturen

Zubehör

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. | 11–18.30 Uhr
 Mi. | Geschlossen!

Schulhausstr. 16 (Alter Werkhof) | 6330 Cham
041 781 12 49 | bike1work@gmail.com

BikeWork_Inserat-Turnverein_2020_HE.indd   1BikeWork_Inserat-Turnverein_2020_HE.indd   1 24.11.20   08:2924.11.20   08:29

Frühzeitig reservieren

Tel. 041 748 34 00
www.sports-zugerland.ch

 Ihr Event im

Riedstr. 1a, 6330 Cham

Walliser 

Chäs-Stübli
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Munot erobert

OKTOBER 2021� MÄNNER- UND SENIORENRIEGE

info@dellacasa.group

Attraktive Eigentumswohnungen mit

grossen   Aussenflächen   in   Sursee

041 785 61 31

Rolf Rutschmann AG 
Mückengitter nach MassEnnetsee-Schreinerei AG  

Werkstattgasse 2,   6330 Cham,  041 780 63 24
 

Ihre Vertretung in der Zentralschweiz / Tessin

Mückengitter nach Mass

Mit dem Zug geht es via Andelfingen zurück nach Winterthur und mit 
einem direkten Zug nach Zug. Also Zug um Zug. Es ist ein cooler 
Ausflug mit vielen schönen Erlebnisse und Entdeckungen… und am 
Schluss zeigt unser «fitbit» über 29 000 Schritte und 21 km Distanz 
an. Ganz ordentlich für so einen gemütlichen Tag.

Thomas Hauser, Präsident ad interim

Brätelabend der Senioren:  
Auf die Mixtur kommt es auch beim  
bewährten an!
Im Voraus gespendete Zutaten für die Mixtur: je 1 Stück Kirschtorte pro 
Teilnehmer, je 1 Flasche Theilersbirne und Zwetschgenwasser, genü-
gend Weisswein für den Apero, mehr als genügend Rotwein zum 
Essen, 1 feiner Blechkuchen, sehr grosszügige Geldspende, Ehren-
amtlicher Power war spontan und in erfreulichem Umfang zugesagt

Aus diesen motivierenden Zutaten war die Vorbereitung des Nacht-
essens für die 32 angemeldeten Seniorenturner eine Freude. Der 
Geldbetrag wurde für das Einkaufen des traditionellen Menüs mit 
Halsbraten, Bratwürste, Kartoffelgratin, Gemüse und Salat verwendet. 
Fehlende Einzelteile steuerte die Hausküche bei und so war für das 
Menü schon mal alles beisammen. Organisatorisch ging der erstellte 

Leopold und Ruedi haben schön ausgegessen

Maxli beim Apero im Kreise der Seniorenturner

Kochzeitplan super auf. Die schottisch-griechische Nachbarin Mandy 
spitzte auf dem Balkon gut 6 Kilo Kartoffeln, bündelte die Bohnen mit 
Speck und unterstützte, wo sie nur konnte. Gleichzeitig wurden von 
Kurt und Sepp vor den Garagen die 5 Tische aufgestellt, mit allem 
Nötigen bespickt, die Kaffeebar in der Garage eingerichtet und die 
ersten Gäste empfangen.

Dank frühzeitigem Arbeitsschluss standen Sabine und Nina bereit, 
die letzten Details wurden geklärt und schon bald begann der erste 
Service. Es wurde ruhig an den Tischen und gemütlich schnabuliert. 
Es war eine Freude in die zufriedenen Gesichter zu schauen. Der 
Wein wurde sehr grosszügigerweise vom abtretenden Präsidenten 
Maxli, alias Ernst Trottmann, gesponsert. Mit wiederholtem grossem 
Applaus wurde seine rund 50-jährige Vereinstätigkeit vorgestellt, als 
unermüdlich ehrenamtlich tätiger seit seiner Teenie Zeit als Junioren-
riegenleiter, Aktivturner, Vereinspräsident, Teilnehmer in der Gymnae-
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Guido, Franz Giuseppe, Werni, Maxli und Ruedi

Walti, Paul und Kari am Apero

Sepp, Ernesto, Rolf, Franz und Noldy

Veranstaltungs-
kalender
Kommende Anlässe

Trainings und Aktivitäten werden, sofern praktikabel, unter 
Einhaltung der Schutzmassnahmen durchgeführt. Falls die 
Massnahmen zu aufwändig sind, oder der Erfolg in Frage 
gestellt ist, halt auch abgesagt. Siehe Absage Lottomatch.

Entsprechende Informationen lassen sich auf der Vereins-
Webseite (www.tvcham.ch) finden. Mitglieder können  
zudem bei den Vorstandsmitgliedern, Leiterinnen und Leiter 
Auskünfte einholen.

Redaktionsschluss

Ausgabe 166, Januar 2021	 Mittwoch, 1. Dezember 2021
Ausgabe 167, April 2021	 Mittwoch, 9. März 2022

Herzlichen Dank den verantwortlichen Mitgliedern für  
die Beiträge und Fotos, die damit dem Vereinsblatt  
ein Gesicht geben.

Ueli Meyes

Lottomatch der Männer- und 
Seniorenriege findet leider  
nicht statt

Dieses Jahr feiert die Männerriege ihr 125-jährige Bestehen. 
Einer der Höhepunkte wäre der Lottomatch Ende November 
geworden. Auf Grund der jetzigen Corona-Situation und der 
möglichen Entwicklung bis Ende Jahr hat der Vorstand 
beschlossen, auch dieses Jahr auf die Durchführung des 
beliebten Lottoabend im Lorzensaal zu verzichten.  
Wir hoffen nun, dass bis Dezember 2022 sich die Situation 
wieder soweit verbessert hat, dass einer Wiederaufnahme 
nichts mehr im Wege steht. Wir werden alle Lottospieler im 
nächsten Jahr frühzeitig informieren, damit das Datum  
in der Agenda rot angestrichen werden kann.

Thomas F. Hauser, Präsident OK Lotto

strada Gruppe in Dänemark, Vorstand Gesamtverein, OK-Mitglied 
unzähliger grosser Vereinsanlässe und zuletzt für uns als Präsident 
der Männer-Seniorenriege hat er enormes geleistet. Danke, Maxli, du 
bist ein grosses Vorbild.

Nur wenige Tage vor der Brätlete hat uns unerwartet nach einer Ope-
ration Turnkollege Max verlassen. Von seinen Söhnen durften wir ei-
nen Geldbetrag entgegennehmen, welchen wir in Form eines Stü-
ckes Kirschtorte und in freundschaftlicher Erinnerung an Max 
genossen haben.

Zu einem Anlasskonzept resp. zu einer Mixtur sind auch die Gäste 
und Teilnehmenden eine wichtige Zutat, die eigentliche Würze. Alles 
ist aufgegangen, danke für dieses gemütliche Beisammensein, welches 
uns zu neuen Taten in der Turnhalle beflügelt. 

Ruth Dössegger, Leiterin Seniorenriege
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POWER? RANGER.

DER PARTNER FÜR ARBEIT UND FREIZEIT
DIE NR. 1 UNTER DEN PICK-UPS
BEREITS AB FR. 119.-/MONAT,
INKL. 5 JAHRE GARANTIE

FordStore Imholz Autohaus AG
Sinserstrasse 55, 6330 Cham, 041 784 50 40
info@imholz-autohaus.ch, www.imholz-autohaus.ch

Ford Ranger Einzelkabine, 2.0l Ecoblue 130 PS, Schaltgetriebe, 4×4, Fahrzeugpreis Fr. 27’340.- (Katalogpreis
Fr. 33’340.- abzüglich Prämie Fr. 6000.-). Berechnungsbeispiel Leasing Ford Credit by BANK-Now AG: Fr. 119.-/
Monat, Sonderzahlung Fr. 6’536.-. Zins (nominal) 2.9 %, Zins (effektiv) 2.94 %, Laufzeit 12-60 Monate,
10’000 km/ Jahr. Das Angebot gilt nur auf Neubestellungen. Kaution und Restwert gemäss Richtlinien von Ford
Credit by Bank-now AG. Obligatorische Vollkaskoversicherung nicht inbegriffen. Die Kreditvergabe ist verboten,
falls sie zur Überschuldung des Konsumenten führt (Art. 3 UWG). Angebot gültig bei teilnehmenden Ford Partner
bis auf Widerruf, spätestens bis 30.09.2021. Irrtum und Änderungen vorbehalten. 5 Jahre oder 100’000 km
Garantie auf alle Modelle. Es gilt, was zuerst eintritt. Abgebildetes Modell: Ford Ranger Wildtrak Doppelkabine,
2.0l Ecoblue 213 PS/156 kW, Automatik 4×4: 9.3 l/100km, 246 g CO2/km. Kat.: G.

FordStore Imholz Autohaus AG
Sinserstrasse 55, 6330 Cham, Tel. 041 784 50 40
info@imholz-autohaus.ch, www.imholz-autohaus.ch

S´Turnerchäschtli

Geburtstage

«Der Geburtstag ist das Echo der Zeit.» 
Arthur Evelyn St. John Waugh, * 1903, † 1966,  
war ein britischer Schriftsteller

60. Geburtstag	 Erna Werren, 4. Oktober

65. Geburtstag	 Esther Haas, 20. November

93. Geburtstag	 Angelo Reggiori, 7. Dezember

Wir gratulieren den Jubilaren und wünschen noch viele 
wohlklingende und Freude machende Echos.

Ehrungen
Eine schöne Tradition: Am 15. September 2021  
wurden im Lorzensaal wieder CHAMpions verteilt.  
Seit 2008 ehrt der Gemeinderat Cham besondere  
Leistungen und Verdienste von Chamerinnen  
und Chamer. 

In der Sparte «Sport» wurde unsere Leichtathletin Lieke 
Wehrung geehrt. Ein entsprechender Bericht erscheint  
in der nächsten Ausgabe.

Auch «unsere» Druckerei wurde geehrt. In der Sparte 
«Wirtschaft» erhielt Heller Druck AG den CHAMpion.

Wir gratulieren den Geehrten für die verdienten Ehrungen.

Ueli Meyes

OKTOBER 2021� S´TURNERCHÄSCHTLI



P.P.
6330 Cham

Berge, Seen, Trails
Rundreise durch Graubünden

Als Raiffeisen-Mitglied mit Debit- oder Kreditkarte profitieren Sie
nicht nur von Vorzugskonditionen bei Bergbahnen und Erlebnissen,
sondern reisen auch günstiger mit dem ÖV zu Ihrem Ziel und
übernachten in ausgewählten Hotels mit attraktiven Rabatten.

raiffeisen.ch/graubuenden

Raiffeisenbank Cham-Steinhausen

Bis zu

50%
auf ÖV, Hotels 

und Ausfl üge

Wenn nicht zustellbar, bitte retour an Turnverein Cham 1884, Brigitte Iten, Unterer Chämletenweg 8, 6333 Hünenberg


