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Der Standpunkt im Kontext
zu ein paar seiner Synonyme

Liebe Turnerinnen und Turner
Liebe Ehren- und Passivmitglieder, Freunde und Gonner
Geschatzte Inserentinnen und Inserenten

Wenn ich mein eigenes Antlitz im Spiegel anschaue, dann sehe ich
meine rechte Seite auf der rechten Seite. Mache ich aber ein Selfie,
ist rechts links (mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit wird
bei euch dieses Experiment mit dem gleichen Resultat enden). Was
ist richtig, was falsch? Offensichtlich beides, beziehungsweise nichts,
denn bei beiden Bildern handelt es sich um die gleiche Person. Ver-
anderte Blickwinkel geben uns neue Perspektiven und Chancen, die
Wahrheit eines anderen zu erkennen. Die Gleichung | + XI = X stimmt
wohl nicht; was aber, wenn du das Vereinsblatt um 180 Grad drehst?

Es braucht oft nicht viel und eigentlich Bekanntes wirkt fremd, macht
unsicher: Die Wahrnehmung der eigenen Stimme auf einem Tontrager
tont anders als die die wir héren, wenn wir live sprechen; wir héren aus
einer anderen Position. Der routinierteste Autofahrer wird gefordert,
wenn er in einem Land mit Linksverkehr selber Auto fahrt; das Be-
wusstsein ist eingeschrénkt und I&sst ihn anfanglich den Scheiben-
wischer aktivieren, obwohl er den Blinker setzen will. Das Verhaltnis zu
dem was wir horen und sehen entspricht nicht mehr der Vorstellung.

Ein als gross und dramatisch eingestuftes persénliches Problem be-
kommt aus der Optik der Vogelperspektive eine neue Relation und
kann zu einer weniger erdriickenden Betrachtungsweise fiihren.
Eine gewohnte Jogging- oder Velo-Strecke, oder ein beliebter Spa-
ziergang, fUhrt, in umgekehrter Richtung absolviert, zu einer gefuhlt
neuen Umgebung, einer neuen Sicht auf die Landschaft.

Auf meiner kirzlichen Toff Tour durch den Iran hatte ich Gelegenhei-
ten zu personlichen Gesprachen mit den Uberaus freundlichen Ein-
wohnern. Ich habe gelernt, dass meine bisherige Anschauung eine
Aussenansicht auf die Regierung war. Die Einstellung und Wiinsche
der Menschen im Land entsprechen einer ganz anderen Gesinnung.
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Wenn die Leiterlnnen die warmen Temperaturen nutzen, um statt in
der Halle ein Training draussen zu gestalten, kénnen die Fitness-,
Trainings- oder Spiellektionen in einer uniblichen (ausser man
betreibt Leichtathletik) Sichtweise erlebt werden. Die bevorstehen-
den Sommerprogramme der Riegen bieten Gelegenheiten, andere
Eigenschaften der Gspandli kennen zu lernen: Die Fitness-Begeis-
terte wird zur guten Zuhérerin oder Uberrascht mit einem selbst-
gebackenen Kuchen, der nicht mehr ganz so sportliche Kollege wird
zum Ratgeber oder geféllt mit seinem Organisationstalent.

Nun wiinsche ich euch viel Vergniigen beim Lesen vom 156. Vereins-
blatt unseres Vereins und viele Gelegenheiten, eure personlichen

Standpunkte unter einem anderen Aspekt zu erleben.

Ueli Meyes

Redaktor Ueli Meyes
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Aktivriege

Volleyball: Wintermeisterschaft

Die Wintermeisterschaft der Volleyballerinnen ist zu Ende. Nach einer ~ Rangliste: 1. Volley Ageri, 2. Sportverein Waltenschwil, 3. LK Zug, 4. STV
durchwegs gelungenen Vorrunde, hatte «Chamitos» dann in der Final-  Beinwil-Freiamt, 5. TSV 2001 Rotkreuz, 6. Chamitos, 7. Chamer Kome-
runde ziemlich zu beissen. Einmal mehr beendeten sie die Meisterschaft ~ ten, 8. Volley Buttwil, 9. Volley Baar, 10. Menzingen 2, 11. Menzingen 1
auf Rang 6.

Gisela Hauser

Team Chamitos mit Coach Roby

WiCKi'SBC/Qc

l 2

@)

DANUTA STUDER

GOLDSCHMIEDE SCHMUCK UHREN

Ilhr Chomer Késespezialist Neudorf-Center, 6330 Cham
041/783 17 17, www.wickis-chaesland.ch
Das Kleihe Land der grossen Genlisse Si15114961 | IFO@UOLDSOHMIED STUDERCH
im Herzen Von Cham WWW.GOLDSCHMIED-STUDER.CH
Zuverldssiges Handwerk fiir alle Bereiche des Bauens: CESI CANEPA AG
Hochbau | Umbau | Kundenarbeiten | Bauabdichtungen 6330 Cham
Tel. 041 748 18 18
www.canepa.ch Ihr Elektrofachmann fiir:
ERN' Erni Bau AG, Bauunternehmung :.’#jg;i‘gjggegmba“'e”
Knonauerstrasse 3, 6312 Steinhausen « Netzwerke, EDV-Verkabelungen
® TV-Anlagen / Sanierungen
Telefon 041741 21 A1 « 24-Stundlen-Service
o ¢ Elektrokontrollen mit neutralem
www.ernibau.ch Kontrolleur
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Kantonaler Volleyball-Spieltag,
18. Mai 2019, Baar

Hoher Spassfaktor mit wenig Punkten... neu zusammengewdrfelt und
mit ein bisschen externer Hilfe ging's eine Weile bis Chamitos in die
Gange kam. Das Spielen hat voll Spass gemacht und ein Preis schaute
auch noch heraus.

Team Chamitos

AKTIVRIEGE

Rangliste: 1. Schampinio, 2. TSV 2001 Rotkreuz, 3. Chomer Kometen,
4, Beachladies, 5. Chamitos
Da bleibt doch noch ein bisschen Luft nach oben fiirs nachste Jahr. ..

Gisela Hauser

Fiir Garten, die Freude machen

Bucher Gartenbau AG Postfach 10 6330 Cham
T 0417430055 F 0417430056 www.bucher-gartenbau.ch

H

HELLER DRUCK

SINCE 1897

Brillen und Contactlinsen

MERZOG opTik

Neudorf Center T 041 780 67 80
Postfach 268 F 041 780 67 85
6330 Cham info@herzog-optik.ch

www. herzog-optik.ch

RaffinEssen

aus regionalen Produkten

ROSSLI

Restaurant &Bar

Sinserstrasse 4, 6330 Cham
Telefon 0417801318
www.restaurant-roessli.ch
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D]_e andere Selte Weisst du das?

Hier drei neue Herausforderungen:

Auflosung 1. Warum sind OP-Kittel iiberwiegend griin?
a) damit sich Blutflecken besser auswaschen lassen
Hier die richtigen Antworten: b) weil die Farbe Griin Bakterien und Viren abtotet

c) wegen der Beleuchtung im OP
1. Warum kiihlt ein Ventilator?

Bewegte und stillstehende Luft haben die gleiche Temperatur. Aber 2.Lio und Tim spielen gerne Detektiv. Dazu gehort natiirlich

der Luftstrom des Ventilators Iasst die Feuchtigkeit auf der Haut auch, dass sie sich hin und wieder geheime Botschaften

schneller verdunsten. Dadurch wird dem Korper Warme entzogen iibermitteln. So auch heute wieder. Schaffst du es, die

und es entsteht die sogenannte Verdunstungskalte. geheime Botschaft zu entschliisseln?

UHR MWE 1LR 5MV UWE HCF RIE TPE RMC EQA FLI FCT

2. Warum sind bei neuen Jacketts die Taschen zugenaht? EYA NJZ BDE ESS IXE DKZ EWM RRB AGD LMN TCE EAS

Bei neuen Jacketts sind die Taschen oft mit grossen Stichen zuge- NNT POl LMM AEX TWE ALE NUR EIS

heftet, damit sie beim Transport und im Geschéft in Form bleiben.

Ebenso verhalt es sich mit Laufschlitzen an Rocken und Méanteln. 3.Woran liegt es, dass es keine iibermenschlich grossen

Nach dem Kauf lassen sich diese lockeren Nahte leicht auftrennen. Monsterinsekten gibt wie im Film?

3. Was wiirde passieren, wenn man in einem Flugzeug in

12'000m Reiseflughdhe die Fenster 6ffnet?

Der atmosphérische Druck betragt auf Meereshéhe durchschnittlich
1 bar, mit zunehmender Héhe nimmer er ab. In 12000 m Reiseflug-
hohe ist die Luft mit rund 0,2bar viel zu diinn zum Atmen. Deshalb
haben Flugzeuge eine Druckkabine, in der durch die Klimatechnik
der Luftdruck kinstlich erhéhe ist, auf etwa 075bar wie in rund
2'600m Hohe. Wenn man ein Fenster 6ffnen wirde, wiirde wegen
des plétzlichen Druckabfalls in der Kabine die Luft aus dem Flugzeug
nach draussen gesogen — und mit ihr alles, was nicht befestigt ist.
Lediglich kleine Flugzeuge fliegen ohne Druckkabine. Das geht bis
etwas 3'000m Hohe.

Die gestiegene Anzahl zugestellter Antworten haben mich gefreut, danke! a) an der Schwerkraft
Darunter waren zwei mit allen richtigen Antworten: Franz Rehmann und b) an der Eiszeit
Martin Huber. c) an der Atmung

Sende deine Antworten bis Ende Juli 2019 an die Redaktion.
Ich freue mich auf dein Mitmachen.

B+D HELFENSTEIN
BERATUNG +DIENSTLEISTUNG
IM BAUBEREICH

DACHFENSTER- UND UMBAUBERATUNGEN
INSEKTENSCHUTZ

B+D HELFENSTEIN GMBH

REBACKER 1.POSTFACH . CH-6330 CHAM
WELCOME@BD-HELFENSTEIN.CH
WWW.BD-HELFENSTEIN.CH
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Hast du das gewusst?

«Kies ist der Verwitterungsschutt der Alpen. Die Steine und Blécke wur-
den von den vorrlickenden Gletschern zermahlen, vom Schmelzwasser
und den Flussen ins Alpenvorland transportiert und dort abgelagert. Un-
sere Kiesvorkommen bilden, neben Holz, den einzigen in grossen Men-
gen verfligbaren Rohstoff der Schweiz».

Wer ist nicht schon an einem Kieswerk vorbeigefahren und hat neugie-
rig Richtung Kiesgrube geschaut, angezogen von den weit sichtbaren
Forderbandern? Als ich an der «Choma 19» den Stand von Risi AG
entdeckte, zOgerte ich nicht lange; da die verantwortliche Person zurzeit
nicht anwesend war, erhielt ich den Namen und eine E-Mail-Adresse.
Schriftlich trug ich mein Anliegen vor und stellte ein paar, im Nachhinein
betrachtet, bldde Fragen. Ein paar Mausklicks hin und her und ein Be-
sprechungs- und Besichtigungstermin im Werk Cham war fixiert.

Am Tag X fahre ich mit Kugelschreiber, Notizblock und Kamera be-
waffnet zur «Kiesgrube» an der Knonauerstrasse, wo ich von Daniel
Marty begriisst und in ein Sitzungszimmer gefihrt werde. Die Firma
Risi AG, 1929 als Transportunternehmung durch Jakob und Ann Risi
in Oberwil gegriindet, gehort seit 2010 zur CRH Cement Roadstone
Holding plc, einem weltweit operierenden irischen Baustoffhersteller
mit Hauptsitz in Dublin.

«Wie findet man Kies»? war eine meiner ersten Frage an Herrn Marty.
Die Evaluation dauert lange, Ausgangslage seien geologische Karten,
auf denen die vormals existierenden Gletscher und nacheiszeitlichen

DIE ANDERE SEITE

Flisse eingetragen sind. Nach positiven Sondier-Bohrungen wird ein
Dienstbarkeitsvertrag mit dem Landbesitzer ausgearbeitet, all dies be-
gleitet mit Bewilligungen und Auflagen. Die Abbautiefe wird durch die
Bewilligungsbehdrde verbindlich festgelegt, so dass tber dem Grund-
wasser eine schiitzende Kiesschicht von mindestens 2 Metern verbleibt.
Kies und Sand werden in der Schweiz mehrheitlich im Trockenabbau
gewonnen, aber auch mit Greifer-Bagger-Anlagen und mit Saug- und
Druckluftbaggern aus Seen und Fliissen, im sogenannten Nassabbau.

Das Rohmaterial wird in der Regel mit Pneu-Ladern und Baggern von
unten her abgebaut. Der Transport zum Kieswerk erfolgt entweder mit
grossen Dumpern oder mit Forderbandern. Kiesgruben werden lau-
fend rekultiviert und so wieder der urspriinglichen oder einer neu defi-
nierten Nutzung zugefihrt. Bei der Wiederauffiillung wird ausschliess-
lich sauberes Aushubmaterial verwendet. Kiesgruben dienen aber
auch temporédr als Naturoasen fur Pflanzen und Tiere, welche die
vegetationslosen Tumpel, Ruderalflache (brachliegende Rohbodenfla-
chen) und unbesiedelten Steilwande, welche in Kiesgruben beilaufig
entstehen oder mit Bagger absichtlich geschaffen werden, als Le-
bensraum nutzen kénnen.

«Haben Sie gutes Schuhwerk mitgebracht?» fragt mich Daniel Marty, als
es Zeit fur die Besichtigung ist. Bei Regen kénne es recht schlammig
werden und Ubergibt mir einen Helm und eine Leuchtweste. Ich schaue
auf meine leichten Sommerschuhe; Regen? Mit dem Auto fahren wir
liber die Knonauerstrasse in die Kiesgrube, wo ich gleich einen Dumper
(Muldenkipper) und einen Bulldozer in Aktion sehe: das angelieferte
Aushubmaterial wird verteilt. Beim Rundgang durch die Grube erklart

24 Stunden Notfalldienst

Edwin Kappeli AG | Zugerstrasse 4 | 6330 Cham/Hiinenberg | Telefon 041 780 10 12
www.kaeppeli-haustechnik.ch

Restaurant Raben Cham

Hausi und Irma Hocher
Luzernerstrasse 20

6330 Cham

T: 0417801312

F: 04178011 38
raben.cham@bluewin.ch
www.raben.ch

Grosse Auswahl an Vorhangstoffen
Flachenvorhange

Plissees, Jalousien und Lamellen
Rollos und Raffrollos

Akustik- und Verdunklungsvorhénge

Kostenlose
Heimberatung
fur Vorhange

Wir bringen
Inspirationen
zu lhnen
nach Hause

DEKO Wohnatelier, Seeblick 1, Cham
Telefon 04178143 03
www.deko-wohnatelier.ch

DEKO

Wohnatelier

1
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mit Daniel Marty die unterschiedlichen Schichten, die in den hohen Gru-

benmauern sichtbar sind. Es beginnt zu regnen, und wie! Wir fahren ins & ’ eranstaltu l I gS—
eigentliche Kieswerk, wo der Kies mittels Forderbander zu den einzel-

nen, vollautomatischen Produktionsschritten geflihrt wird: Waschen, k 1 d

Sieben (Sand und Rundkies), ev. Brechen (Splitt), Silieren (in einem Silo a. en er

zwischenlagern), Dosieren und Verladen.

Kommende Anlasse

Juli 2019
3, Sommerabend, FR
4, Einstimmen in die Sommerferien mit Imbiss
im Minigolf, SR
ab 6. Sommerferien, FR, JUTU, MR & SR
12. BBQ in Froschenmatt, MR & SR
27. Vereins-Beizli am Chomer Dorfmart, MR & SR
August 2019
1. Beiz an Bundesfeier im Hirsgarten, JUTU
8. Bratelobig Senioren
19. Aufnahme Turnbetrieb, FR
21, Kickoff Xundfit, FR
21, Regionalfinal Mille Gruyere, Emmenbriicke, LA
22. Beginn Turnstunde SR
Kies und Sand sind die wichtigsten Baustoffe der Vergangenheit und 23. Beginn Turnstunde MR
der Zukunft. Im Tiefbau bendtigen Strassen, Flugpisten, Quartierwege, 25. Sommer Event, Wollerau, LA
Wald- und Naturstrassen einen tragfahigen Untergrund aus Kies. Die 30. Herbstevent Aktive Mixed (30.8.-1.9.)
grossten Mengen an Kies und Sand werden im Hochbau verwendet, fir i, CH-Final UBS Kids Cup, Zirich, JUTU, LA
Beton (Kies, Sand, Zement [Bindemittel aus Kalk und Mergel] und Was-
ser) sowie Mortel (Sand und Wasser). Die Kunden fiir diese Rohstoffe September 2019
sind Strassenbauer und Baumeister, aber auch Géartner und Private. 7. Turnfahrt MR
8. Turnreise, FR
Gemass Bericht der Baudirektion Amt fir Raumplanung wurden im 14. Bettags-Meeting, Zug-Herti, LA
Kanton Zug im Jahr 2017, die Zahlen fir 2018 liegen noch nicht vor, in 14./15.  Zuger Getu Cup TI, JUTU
den 5 Kieswerken insgesamt 576'000 m® Kies abgebaut (schweizweit 21, CH-Final Swiss Athletics Sprint, Frauenfeld, LA
waren es 2016 31,03 Mio.md). 21./22.  Innerschweizer Mehrkampfmeisterschaften,
Hochdorf, LA
Quellen: Daniel Marty, Abteilungsleiter Produktion Kies + Beton, Risi 29. CH-Final Mille Gruyere, Locarno, LA
AG, Cham; Informationsmaterial vom Fachverband der Schweizerischen
Kies- und Betonindustrie, Bern Redaktionsschlussdaten 2019
Ueli Meyes Ausgabe 157, Oktober 2019 Mittwoch, 4. September 2019

Ausgabe 158, Januar 2020 Mittwoch, 4. Dezember 2019

Herzlichen Dank den Berichten schreibenden und Foto

HUWI LER b PA_RT NER knipsenden Mitgliedern fiir ihre Beitrage.

Ueli Meyes
Treuhand

Immobilien

Zugerstrasse 1, 6330 Cham
041 784 21 51, info@huwilerundpartner.ch www.huwilerundpartner.ch
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Frauenriege

Sommerpause

Auch bei der Frauenriege kiindigen sich die grossen Ferien an. Vorher
flattert aber noch die Einladung zum Sommer-Abend herein. Am Mitt-
woch, 3. Juli, treffen sich alle Gruppen in der Badi Hinenberg. Wie in
den letzten Jahren méchten wir gerne die feinen Spezialitaten vom thai-
landischen Buffet mit Salat und exotischem Dessert geniessen und die
Sommerpause einlauten. Nattrlich hoffen wir auf herrliches Wetter, da-
mit auch die Badenixen auf ihre Kosten kommen.

Trainingsbeginn nach den Sommerferien: Montag, 19. August 2019.

Das Xundfit Uberrascht auch dieses Jahr die gesamte Frauenriege —
am Mittwoch 21. August 2019 — mit dem Kick off. Sicher dirfen wir wie
immer einen fulminanten Trainings-Start erleben. Das Xundfit wird im
Vorfeld noch tiber Details informieren.

Am Sonntag, 8. September 2019 schniiren wir die Wanderschuhe fir
den eintagigen Wander-Ausflug. Wiederum hat Lore Iten eine wunder-
schéne Schlucht entdeckt, sodass wir uns auf eine coole Wanderung
freuen kdnnen.

Der Vorstand wiinscht euch allen einen herrlichen Sommer. Geniesst
die vier Elemente: WASSER beim Baden, Segeln oder einfach nur
Schiffli fahren; FEUER beim Bratlen, bei der Party mit Musik und Tanz;
LUFT beim Wandern, Biken, Fliegen; und ERDE beim Gartnern oder
einem Spaziergang im Wald zum Auftanken. Hebed euch Sorg und
kommt gesund und munter wieder ins Turnen.

Elisabeth Wiirsch

IHR BIKE- &
SKISPEZIALIST
IN CHAM!

7% SANITAR

SHOP

MIT AUSSTELLUNG
Elsener AG

Eidg. dipl. Installateur

Sanitéir-Shop * S OOCIK ALY

Sanitér — Heizung — Gas — Reparaturservice ouvtrdoor sports

Knonauerstrasse 56, 6330 Cham Montag bis Freitag

Telefon 041 780 44 64 09.00 - 12.00 Uhr )

Telefax 041 780 02 25 14.00 - 17.00 Uhr STOCKLI OUTDOOR SPORTS CHAM
info@elsenersanitaer.ch Brunnmatt 4, 6330 Cham

www.elsenersanitaer.ch




JUGENDTURNEN

Jugendturnen

31. Zuger Getu Cup der Turner und
4. Zuger Getu Cup zu zweit (Sie +Er),
Hunenberg, 4. Mai 2019

Am Samstag, 4. Mai 2019 kamen Liebhaber und Liebhaberinnen des
Gerateturnens in der Dreifachturnhalle Ehret in Hiinenberg voll auf
ihre Rechnung. Der TV Cham 1884 organisierte in Zusammenarbeit
mit dem TV Hiinenberg den diesjahrigen Getu Cup. Der Anlass steht
unter dem Patronat des Zuger Turnverbandes und fand aufgrund der
Hallensanierungen im Réhrliberg stattdessen in Hiinenberg statt. Der
Wettkampf gilt als Kantonalmeisterschaft und dient den Zugern auch
als Qualifikationswettkampf fir die Teilnahme an den Schweizer
Meisterschaften oder einfach als Vorbereitung auf das Eidgenéssi-
sche Turnfest vom 13. bis 23. Juni 2019 in Aarau.

175 Turner aus 20 Vereinen nahmen an diesem Wettkampf teil. Im
Einzelwettkampf in den Kategorien 1 bis 7 und Herren bestritt jeder
Turner einen Funfkampf. Hochkonzentriert mit strahlenden Augen
erdffneten die jlingsten Turner im K1 um 8.00 Uhr den Wettkampf.
Den ganzen Tag wurden tolle Leistungen gezeigt. Wir gratulieren al-
len Teilnehmern zu ihren Resultaten:

Kategorie 1

1. Platz Galliker Elio, Littau

2. Platz Albrecht Noe, Luzern

3. Platz Niederer Luca, Merenschwand

Kantonalmeister wird der achtplatzierte Meer Flurin, Cham

Kategorie 2

1. Platz Sigrist Philip, Luzern

2. Platz Mdller Gil, Triengen

3. Platz Masciulli Davide, Littau

Kantonalmeister wird der finftplatzierte Lehr Fabian, Menzingen

Kategorie 3
1. Platz Renggli Bryan, Littau

JuLl 2019

Riegensponsor:

LeTZHemp

2. Platz Leuthner Ramon, Sursee
3. Platz Jutzet Kolja, Luzern
Kantonalmeister wird Caparelli Niilo, Hinenberg

Kategorie 4

1. Platz Wilhelm Rafael, Triengen

2. Platz Schar Simon, Obfelden

3. Platz Schar Sven, Obfelden
Kantonalmeister wird Lehr Cedric, Menzingen

Kategorie 5

1. Platz Huber Lukas, March

2. Platz Meister David, March

3. Platz Lang Lino, Ballwil

Kantonalmeister wird der finftplatzierte Braun Fabian, Hiinenberg

Kategorie 6

1. Platz und Kantonalmeister Huwyler Jonas, Hiinenberg
2. Platz Spani Simon, March

3. Platz Burkart Yannick, Hiinenberg

Kategorie 7

1. Platz Kurmann Alexander, Luzern

2. Platz und Kantonalmeister Muller Oliver, Hinenberg
3. Platz Schnyder Christian, Glarus

Kategorie Herren

1. Platz Zimmerli Erwin, Nebikon

2. Platz und Kantonalmeister Stierli Matthias, Baar

3. Platz Meyer André, Nebikon

Neben dem vielféltigen Angebot der Festwirtschaft und der Cafeteria
zog auch die Smoothie- Bar viel Aufmerksamkeit auf sich. Im Rah-
men des Préventionsprogramms «cool & clean» werden hier alkoholf-
reie, gesunde Erfrischungen angepriesen sowie Informationen zu
Themen wie Tabak, Alkohol, Drogen oder Ernahrung abgegeben.

SIDLER
Gartenbau GmbH

zuverlissig - kompetent - kreativ - dynamisch

079 372 87 63

Philipp Sidler | Cham | info@sidlergartenbau.ch
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Melis im Einsatz als Tafeli-Meitli

Paarwettkampf

In der Pause des Einzelwettkampfes Uber den Mittag wurde zum
vierten Mal der Paarwettkampf durchgefihrt. Dies wollten sich viele
nicht entgehen lassen und so fiillten sich die Zuschauerreihen zu-
satzlich. In dieser attraktiven Wettkampfform wird am Boden eine
Paarlibung zu Musik, an den Schaukelringen eine synchrone Paar-
{ibung sowie einzeln eine Ubung am Sprung, Reck, Schulstufenbar-
ren oder Barren geturnt. Acht Paare, die zT. bereits an diversen
Schweizermeisterschaften Top-Resultate erzielt haben, zeigten kre-
ative und spektakulare Ubungen an den Geraten. Die Turnenden
sorgten fur Spannung und Akrobatik und begeisterten das Publi-
kum. Marisa Gnos und Oliver Miller aus Hinenberg konnten ihren
Titel vom Vorjahr mit einer Gesamtnote von 29.30 verteidigen.
Ebenfalls aus Hinenberg kommen die Zweitplatzierten, Simone
Schmid und Yannick Burkart, mit einer Note von 28.68. Den dritten
Platz erreichte das Paar Laura Tissari und Tim Wisotzki vom TV Un-
tersiggenthal mit 28.30.

Gegenseitig hatten sich die Turner zu solch tollen Leistungen ange-
trieben und motiviert. Mit «hand shake» oder einem Schulterklopfen
wurde dem Kollegen gratuliert. Hand in Hand funktionierte auch das
OK des TV Cham 1884. Dank der Unterstiitzung des TV Hinenberg,
vielen helfenden Handen aus beiden Vereinen und der grosszlgigen

Event

Frihzeitig reservieren
Tel. 041 748 34 00

www.sports-zugerland ch

JUGENDTURNEN

finanziellen Unterstitzung diverser Sponsoren konnte dieser Anlass
durchgefihrt werden. Ein grosses Dankeschon fir jeden Einsatz, der
in irgendeiner Form geleistet wurde.

Weitere Infos unter www.zgtv.ch oder auf der Vereinswebseite.

Nicole Ambiihl, OK Zuger Getu Cup TU 2019

Yannick und Simone sind bereit fir ihre Bodenubung

Werder Kiichen AG
Sinserstrasse 116 | 6330 Cham
Tel. 041 783 80 80
werder-kuechen.ch

Kuchen AG
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Podest der Kategorie K1 mit dem Chamer Kantonalmeister Flurin

Jonas im Oberarmstand am Barren (links)
Podest vom Paarwettkampf (Getu Sie+Er) Podest der Kategorie K6 mit Yannick (ganz rechts)
r

cO

elektro annen ag

dynamisch | kompetent | professionell

aul
EINE Ic‘gisler
ag

.paulgislerag.ch
kKnonauerstrasse 56 | 6330 Cham | 041 785 61 61 | info@elektro-annen.ch | www.elektro-annen.ch

Luzia Schicker
Cafe Luzia
Dorfplatz 4

6330 Cham

Tel. 041 781 58 25
Fax 041 781 58 26




JuLI 2019

Leichtathletik-Kommission E

71. Nationales Quer durch Zug,

LEICHTATHLETIK-KOMMISSION

Sponsor:

IM BAUBEREICH

Kat. H Schiiler U14, 890 Meter, 24 Klassierte
Samstag, 6. April 2019 13. TV Cham 1884, 2.22.69
Andrin Riedweg, 06 — Eric Gianolini, 06 —
Eine stolze Anzahl von 7 Mannschaften vertraten den TV Cham 1884 Tobias Unternahrer, 08 — Tim Seufert, 06 —
am diesjahrigen Quer durch Zug. Es war wieder, wie alle Jahre, ein toller Christopher Thull, 08
Wettkampf bei dem alle Spass hatten. Mit vollem Einsatz und unter tat-
kraftigen Hopp-Rufen der Zuschauer wurde der Stab dem «Gspandli»  Kat. K «Zwei-Kése-Hoch» (Mixed) U12, 890 Meter, 61 Klassierte
weitergereicht. 15. TV Cham 1884, 2.30.07
Elias Grau, 08 — Mason Michel, 08 — Cato Wehrung, 08 —
Kat. F Schiilerinnen U18, 1140 Meter, 17 Klassierte Fiona von Flie, 08 — Timmy Jetzer, 09
5. TV Cham 1884, 2.53.68
Janina Stanisic, 02 — Lieke Wehrung, 03 —
Nadine Lotscher, 02 — Sara Wielander, 03 —
Fabienne Kaufmann, 02
Kat.| Schiilerinnen U16, 890 Meter, 29 Klassierte
16. TV Cham 1884 /1, 21713
Livie Albrecht, 04 — Vanessa Seitz, 05, —
Camille Schnyder, 04 — Sarina von Flie, 04 —
Céline Imholz, 04
18. TV Cham 1884/2, 2.18.37
Vanessa Seitz, 05 — Jil Abt, 05 — Livia Mattle, 05 —
Emilija Preradovic, 06 — Sarit Reinmann, 04
Kat.J Schiilerinnen U14, 890 Meter, 46 Klassierte
10. TV Cham 1884/1, 2.20.564
Karolina Boruta, 06 — Carmen Koch, 06 — Sina Meier, 06 —
Valerija Reina, 06 — Dorine Lidi, 06
40. TV Cham 1884/2, 2.35.03
Sarina Walser, 07 — Aliyah Lutz, 07 — Angela Sparrow, 06 —
Melanie Seitz, 07 — Amelie Wegmann, 07
e ssandsa %% - Aot
PRAXIS FUR PODOLOGIE ) )
SCHMIEDSTRASSE 8 - 6330 CHAM - TELEFON 041780 05 02 Saeme 'vj;‘v’f:zjg:jg:g::z::i: o
BESCHRIFTUNG E:E|E
WERBETECHNIK Café Neudorf
DIGITALDRUCK (== CAFE Beginnen Sie den Tag bei uns.
NEWDORF)] Das Café Neudorf ist unter der
agTeLIer s&eG Woche bereits ab 6 Uhr fiir Sie
SICHTBARE KOMMUNIKATION gedffnet.
Hinterbergstrasse 56, 6312 Steinhausen
Telefon 041 749 10 40 | mail@atelier-sg.ch | www.atelier-sg.ch
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Trainingslager Magglingen

Trainingslager Magglingen

Trainingslager Magglingen

JULI 2019

Trainingslager Magglingen,
Samstag bis Dienstag, 13.-16. April 2019

Am Samstagmorgen ging es los. Wir haben uns alle schon sehr auf das
Lager gefreut. Wir fuhren mit dem Auto nach Magglingen. Dort verteil-
ten wir die Zimmer und dann ging es schon mit dem Training los. Das
Training hat Spass gemacht und war sehr abwechslungsreich. Es war
auch in der Freizeit sehr lustig. Am Sonntag gingen wir ins Hallenbad.
Wir haben Aquafit gemacht. Wir konnten es zwar nicht so gut, jedoch
deswegen war es umso lustiger. Wir danken den Trainer/innen vielmals.
Dieses Lager war einfach unschlagbar.

Sarina, Fiona, Amelie, Melanie, Elias

Scho d Fahrt uf Magglingen isch mega cool gsi und wo mer den d'Zim-
mer gseh hand semmer véllig paff gsi. S erschtd Training i de grosse
Halle (Ende der Welt) isch zwar strang gsi, aber mier hand's gnossé.
S'dssé isch allgemein mega fein gsi und am erschta Abig hdmmer voll
fir de EVZ gfaned. Trotz Muskelkater isch's Trainingslager mega cool
gsi und mier freued eus uf es nachscht's Mal.

Lagebericht: + Zimmer, Essen, Halle, Tagesplan, T-Shirt; — frih aufste-
hen, Handy abgeben

Das Trainingslager 2019 in Magglingen war wieder einmal ein voller
Erfolg. Dank grosser Abwechslung im Programm konnten wir nicht nur
Fortschritte in unterschiedlichen Disziplinen erreichen, sondern auch
den Zusammenhalt unter uns Athleten und den Trainern festigen. Nebst
dem anstrengenden Training hatten wir aber noch genligend Freizeit.
Sei es im Hallenbad, beim Volleyball spielen oder einfach nur beim Fau-
lenzen auf der Hochsprungmatte. Wir wiirden uns riesig freuen, wenn
es ein weiteres Lager geben wirde.

Laurin, Melvin, Lieke, Livie, Sarina, Fabienne, Nadine

Machler Metallbau AG I “I

Knonauerstrasse 21
CH-6330 Cham

Telefon 041 780 15 47
Telefax 041780 91 09
info@maechler-metallbau.ch
www.maechler-metallbau.ch

Wir gestalten und bauen
fir Sie mit Metall!

doengi ag

Teppiche - Bodenbeldge - Parkett - Vorhdnge - Bettwaren

°o o
o Zugerstrasse 25 < 6330 Cham

o o 5
© Telefon 041 780 35 66
u n Telefax 041 780 35 45
manuela.doengi@bluewin.ch

pAn? cnlo
Modle firr thr Kina

Mo 14:00 - 18:00
DL-Fr 9:00-11:30 14:00 - 1:00
Sa 9:00 - 12:00

thr Fachgeschift fir
Kinderbekleldung
Schlaf- § unterwiische
Accessolres
Splelwaren

Zugerstrasse 5/ 6330 Cham

Tel. 041 781 10 52
www.pinocehio-cham.ch
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40. Eroffnungsmeeting, Cham,
Samstag, 27. April 2019

Rund 260 Athletinnen und Athleten starteten in die neue Saison. In
allen Alterskategorien und Disziplinen konnten sich die Zuschauer
Uber spannende Wettkampfe freuen. Auch Petrus hatte ein Einsehen
und es konnten fast alle Disziplinen im trockenen absolviert werden.
Mit Géraldine Ruckstuhl beehrte uns auch wieder eine Nationale
Grosse der Leichtathletik. Auch unsere Kids nahmen zahlreich teil
und erreichten teilweise neue Bestleistungen, was fur die weitere
Saison sehr motiviert.

Eréffnungsmeeting, Cato Wehrung

Neubau Jugendrédume Htinenberg

Die besten Resultate:

Ui M 1000m
Weit
Speer 600g
utam 60m
Hoch
Ball 200g
Ui2m 60m
1000m
Hoch
Ball 200g
uisw 100m
300m
1000m
Weit
uiew 60m
1000m
Hoch
Weit
Kugel 3kg
Speer 400g
ut4w 60m
1000m
Weit
Ball 200g
ui2w 60m
1000m
Weit
Ball 200g

Service
Reparaturen

Zubehor Bike v
wor Wieni's

LEICHTATHLETIK-KOMMISSION

Laurin Grau, 05
Laurin Grau, 05
Laurin Grau, 05

Tim Seufert, 06

Tim Seufert, 06

Eric Gianolini, 06
Christopher Thull, 08
Elias Grau, 08
Christopher Thull, 08
Timothy Jetzer, 09
Lieke Wehrung, 03
Lieke Wehrung, 03
Sarina von Flie, 04
Lieke Wehrung, 03
Livia Albrecht, 04
Sarina von Flie, 04
Vanessa Seitz, 05
Céline Imholz, 04
Vanessa Seitz, 05
Camille Lina Schnyder, 04
Sarina Walser, 07
Sarina Walser, 07
Sarina Walser, 07
Emilija Preradovic, 06
Cato Wehrung, 08
Fiona von Fliie, 08
Cato Wehrung, 08
Cato Wehrung, 08

3:.2724
398m
21.49m
976
1.20m
36.30m
10.16
3:32.10
115m
28.35m
1343
4211
3:16.26
BA7m
172
3:16.26
125m
418m
6.65m
2416m
9.03
3:560.94
4.30m
356.34m
9.62
3:1044
378m
21.40m

Velowerkstatt

Im Zentrum von Cham
Schulhausstrasse 16 / Alter Werkhof

B w2 b

Offnungszeiten: Mo.—Fr. | 11-18.30 Uhr

15
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Zuger Fruhlingsmeeting, Herti, Zug,
Samstag, 4. Mai 2019

Die besten Resultate:

uie M

Ui4 M
ui2m

uisw

Uie W

ui4w

Ui2w

60m Laurin Grau, 05 9.14
600m Laurin Grau, 05 1:4872
Weit Laurin Grau, 05 404m
Kugel 4kg Laurin Grau, 05 615 m
60m Eric Gianolini, 06 976
60m Elias Grau, 08 10.29
1000 m Elias Grau, 08 3:3b.47
Weit Christopher Thull, 08 353m
Ball 200g Christopher Thull, 08 2618 m
60m Lieke Wehrung, 03 8.38
600m Lieke Wehrung, 03 1:3377
Weit Sarah Wielander, 03 406m
60m Livie Albrecht, 04 9.1
600m Sarina von Flie, 04 1:44.89
Weit Sarina von Flie, 04 435m
Kugel 3kg Vanessa Seitz, 05 6.70m
60m Sarina Walser, 07 913
1000m Carmen Koch, 06 SHa12
Weit Sarina Walser, 07 451 m
Kugel 3kg Emilija Preradovic, 06 6.80m
60m Fiona von Flie, 08 973
1000m Cato Wehrung, 08 4:03.63
Weit Fiona von Flie, 08 394m
Ball 200g Fiona von Fliie, 08 29.27m

Fruhlingsmeeting, Emilija Preradovic

Weine & Geschenkideen zum Geniessen

* 2300 Weine * 1400 Spirituosen
e 800 Softdrinks ¢ 500 Biere
¢ 1001 Geschenkideen

Online-Shop, Aktionen, Events und
Degustationen: www.schuewo.ch

SCHUWO Trink-Kultur
Luzernerstr. 92, 6333 Hlnenberg See

JuLl 2019

Kantonaler Jugitag, Unterageri,
Sonntag, 12. Mai 2019

Unsere Athletinnen und Athleten waren dieses Jahr sehr erfolgreich
am Jugitag. Sogar das schnellste Madchen vom Kanton Zug, Lieke
Wehrung, kommt aus unseren Reihen. Es hat allen sehr viel Spass
gemacht und um jeden Punkt wurde hart gekampft.

Die besten Resultate:

uie M

ui4 M

ui2m

Uie W

ui4w

ui2w

5-Kampf (5 Klassierte) 1. Laurin Grau 1995 Punkte
80m, 1000 m, Kugel, Weit, Hoch

11.80, 3.42, 6.68, 4.06, 1.40

5-Kampf (9 Klassierte) 1. Andrin Riedweg 1888 Punkte
60m, 1000 m, Kugel, Weit, Hoch
890, 354, 750, 3.49, 1.30

4-Kampf (16 Klassierte) 2. Elias Grau
60m, 1000 m, Ball, Weit

1010, 3,50, 21.82, 3.58

5-Kampf (4 Klassierte) 1. Sarina von Flie 2712 Punkte
80m, 1000 m, Kugel, Weit, Hoch

11.50, 3.36, 716, 4.56, 1.35

5-Kampf (16 Klassierte) 1. Valerija Reina
60m, 1000 m, Kugel, Weit, Hoch

8.80, 4.05, 741, 4.45, 1.40

4-Kampf (10 Klassierte) 1. Fiona von Fliie

1042 Punkte

2606 Punkte

1829 Punkte

Andrea Kammermann

Lieke Wehrung, Schnellste Zugerin

Das Streichorchester,
Christoph Rolli
Malergeschaft
Hinterbergstrasse 56
6312 Steinhausen
Natel 0763268524
Tel. 0417410814
christoph.roelli@bluewin.ch
FASSADEN ~ DEKORATIONEN ~ SPRITZARBEITEN ~ PLASTIKPUTZE 6330 Cham
Natel 07940606 14
BEIZARBEITEN UM- UND NEUBAUTEN BODENBESCHICHTUNGEN Tel. 0417401439
TAPEZIERERARBEITEN tonyrast@bluewin.ch
www.tonyrast.ch
T _
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Manner- und Seniorenriege

2021 ein Vereinsjahr im Zeichen des
Jubilaums 125 Jahre Mannerriege

Am 19. September 2021 ist es soweit: seit 125 Jahre besteht die Man-
nerriege, dieses Jubildum nahert sich mit grossen Schritten und das
mochten wir auch geblhrend feiern.

Auf unseren Aufruf an der letzten RGV, dass sich Mitglieder ausserhalb
des Vorstandes aus unseren zwei Riegen melden kdnnen, wenn sie gute
Ideen oder sich ein Programm vorstellen kdnnten fir unser Jubilaum, hat
keine Reaktion ausgelost. Daher mdchten wir nochmals einen Aufruf
starten.

Der Vorstand hat sich schon vor langerer Zeit selber Gedanken gemacht,
wie wir dieses spezielle Jubilaum feiern kdnnten und wir werden dies
auch weiterhin verfolgen, so oder so. Noch ist es nicht zu spat, um Ideen
und/oder Wiinsche einzubringen, welches jedes Vorstandsmitglied gerne
entgegennimmt.

Ernst Trottmann

Josef Schwager und Paul Zehnder

Philipp Rogenmoser, Leopold Kaiser und Ernesto Tremp

Die Hakengeschichte

Haken ist gemass Wikipedia ein Bauteil oder Gerat zum Anbringen von
Lasten. Turner der Lang- und Neuzeit sind mit diesem Bauteil oder Gerat
bestens bekannt und weisen einiges an Erfahrung auf.

Es (Bauteil oder Gerat) oder er (Haken) dient als wichtigstes Requisit in
einer Garderobe. Er oder es hitet wahrend dem turnsportlichen Halle-
neinsatz unsere Kleider beginnend mit der ersten ausgezogenen Schicht,
also der Jacke oder der Hose, schon hingehangt an der Hosenglirtelése
oder am — grad nicht abgerissenen — Jackenaufhanger. Dann folgt das
Hemd oder das Poloshirt, bei tieferen Temperaturen muss dieses noch-
mals abgehangt werden um darunter das Leibchen zu platzieren. Socken,
Duschtuch und die saubere Unterwasche kommen sauberlich direkt dar-
unter zu liegen, eine Etage tiefer finden dann die Schuhe ihren Platz. Mi-
litarmassig drapiert und sauber ausgerichtet sieht — vermutlich — die Gar-
derobe der Seniorenriege aus, eine wahre Freude.

Das Bauteil oder Gerat sprich der Haken ist fest zugeteilt, nicht beschrif-
tet, doch als Hirntraining ist die Gewohnheitsreihenfolge bestens geeig-
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net: Hansruedi, Hansjorg, Ernesto oder Giuseppe, Werni, Paul, Franz und
auf der Rickseite Noldy, Josef, Ruedi oder grad rechts beim Eingang
Max, Marcel ...

Doch wehe, wenn du einmal fehlst und beim néachsten Mal nicht grad
friihzeitig im Stadtli eintriffst, dann muss Mann mit einem Zwischenhaken
vorliebnehmen und noch enger seine Kleider «blischelen» und da man/
frau ja eher eine Gewohnheitskreatur ist, steht so bereits die erste abend-
liche Herausforderung an. Normalerweise wird dies mit Bravour gelést,
unlésbar ist es dann, wenn mehr Senioren als Haken vor Ort sind. Clever
wie Senioren sind, nistet man sich in der Madchengarderobe ein. Aber nur
auf der linken Seite neben der Tire, denn die Ubrigen Haken werden im
Winterhalbjahr von den Fussballsenioren in Beschlag genommen und
man will sich ja nicht nochmals umgewshnen wollen. Ubrigens kénnte
Frau auch noch eine Geschichte Uber die Duschen schreiben, im Stadtli
sind 10 pro Garderobe vorhanden in der grossen Halle Réhrliberg (Aus-
weichtrainingsort in den Ferien) lediglich 8. Frau stellt sich vor, wenn
Mann vor der Dusche Schlange steht um anschliessend sauber geputzt
und dargetan seinen Haken wieder flir sieben Tage ruhen lassen kann ...

Ruth Déssegger, Leiterin Seniorenriege

PS. Ich selber darf die Lehrergarderobe alleine beniitzen und habe die
Hakengeschichte aus Voten niedergeschrieben und etwas aufgemotzt.

Werner Bruhnsen, Franz Ritti und Werner Niederberger

JULI 2019

S Turnerchaschtli

Geburtstage

i

«Eigentlich sollte man ja die Hohepunkte im Leben feiern.
Weil aber niemand weiss, wann diese kommen, muss eben
der Geburtstag herhalten» (Jole von Weissenberg; wohl ein
Pseudonym fiir eine oder mehrere Personen, die unter diesem
Namen Spriiche im Internet publizieren).

60. Geburtstag

65. Geburtstag

70. Geburtstag

80. Geburtstag

Luzia Kiing, Ehrenmitglied, 20. Juli
Thomas Hauser, 20. Juli

Ursula Grepper, 11. August

Ruth Necibi, Ehrenmitglied, 15. September

Franz Trottmann, 19. Juli

Guido Kach, 31. Juli

[rma Rittimann, Ehrenmitglied, 14. August
Edith Von Ah, 19. September

Ruth Déssegger, Ehrenmitglied, 29. September

Beatrice Langenegger, 26. Juli
Rosmarie Machler, 1. August
Walter Bosshart, 9. August

Wir gratulieren zu den Geburtstagen und wiinschen nebst guter
Gesundheit viele Hohepunkte, wie immer auch die persénliche

Definition sein mag.

QUSSBAUNE,

G
"4, lezyw::zsi““ss
Unsere Spezialitaten

Zuger Kirschtorte

Baarer Rébetorte

Sidler Késekuchen

Nussbaumer Nussgipfel

Backstube | Bestellbiiro
6330 Cham | Tel. 041 743 24 00
info@beck-nussbaumer.ch
www.beck-nusshaumer.ch

kappeli

Planung
Bauherrenberatung
Bauleitung
Kostenkontrolle

www.kaeppeli-gmbh.ch




Wir wiinschen Euch ein bewegtes Turnerjahr. e
Ubrigens: auch wir setzen auf
Chamer Eigengewachs... BAARER BIER

- seit 1862 -

Unser Hirsebier.
Ein Schluck Heimat. Seit 1862. — L -

Der neue Audi Al Sportback definiert nicht nur das Kompaktsegment neu, sondern macht Sie auch zum Influencer in Sachen
Stil. Dafiir sorgen einerseits die Gene des Ur-quattro und andererseits der digital vernetzte Innenraum, der sich ganz nach
Ihren individuellen Fahrbedirfnissen einstellen lasst. Noch nie war es so einfach, einen bleibenden Eindruck zu hinterlassen.

Der neue Audi Al Sportback. Epic. Mode. On.

Jetzt bei uns Probe fahren

ama Audi Center Zug
Alte Steinhauserstrasse 1, 6330 Cham, Tel. 041 748 57 95, zug.amag.ch




P.P.
6330 Cham
DIEPOSTH

Wenn nicht zustellbar, bitte retour an Turnverein Cham 1884, Brigitte Iten, Unterer Chamletenweg 8, 6333 Hiinenberg

MEMBER
PLUS

Das exklusive Banking- und Freizeitpaket
fur Jugendliche

Mit dem Jugendkonto von Raiffeisen sicherst du dir
attraktive Konto-Vorteile. Zusatzlich profitierst du von
einzigartigen Musik- und Freizeitangeboten mit tollen
Rabatten. raiffeisen.ch/youngmemberplus

RAIFFEISEN

Raiffeisenbank Cham-Steinhausen Wir machen den Weg frei




