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Liebe Turnerinnen und Turner
Liebe Ehren- und Passivmitglieder
Werte Freunde und Gonner

Was macht eine Redaktorin, wenn sie
keine Texte und Fotos zum Bearbeiten
hat und das Erscheinungsdatum des
Mediums in Griffndhe ist? Die Inbox
des e-Mails listet nur Spam auf und
auch der reale Briefkasten gibt nur
einen verirrten Werbeprospekt her. Soll
ich ein Bildheftli machen und jede
Seite mit den aktuell meistgehandelten
Paninibildli, mit den schdneren und
weniger  schonen Kdpfen der
Fussballer (frage mich immer noch
wieso sie nicht deren Filsse zeigen,
denn damit kicken sie ja) fullen? Sport
wére es ja, aber nein das kann ich
nicht machen. Zurick zu meinem
blanken Heftli das gefittert werden will.
Ein - zwei Berichte und ein paar Foteli
hab ich schon und einer wird spater
nachgereicht, aber das fullt etwa das
Format eines Flyers! Ja vielleicht
kommt noch was, Abwarten und Tee
trinken (obwohl Sommer wére, passt
das Getrank tiptop)! Und dann - es hat
genutzt, ich habe nicht nur einfach
Berichte erhalten, sondern auch noch
gute und interessante, lustig und

abwechslungsreich formulierte Zeilen
mit tollen Bilder zur Ausgestaltung sind
da. Das lasst das Redaktorenherz
hoher schlagen! Nun ran an das Zeug,
ein Griff in die Tasten und schwupp ist
wieder ein tolles Heft entstanden!
Damit méchte ich all jenen Danken, die
sich immer wieder ins Zeug legen und
mir Futter fir das Heftli zur Verfligung
stellen. Ganz ganz herzlichen Dank!
Obwohl ich oft bis in die spate, ruhige
Nacht am ,inetdggele* bin, dank eurer
kreativen Mithilfe habe ich Spass an
diesem Jo6bli und bin GUberzeugt, auch
im Zeitalter des Internets mit diesem
Papierprodukt euch allen etwas
interessantes zu lesen geben zu
konnen, und dies erst noch ohne
Batterie, Akkuladestadion und Strom-
anschluss!

Nochmals vielen Dank an alle
Berichterstatterinnen und  Bericht-
erstatter!

Eure Redaktorin Brigitte Giustra

Titelblatt: Marvin Bonani am Leichtathletik Er6ffnungsmeeting in Cham
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Gesam?ver‘ein Vereinssponsor: Raiffeisenbank Cham

Protokoll der:
129. VEREINSGENERALVERSAMMLUNG
Samstag, 20. Marz 2009, Lorzensaal Cham
Dauer: 18.30-19.15

Traktanden:

1. BegriufRung und Mitteilungen

2. Appell / Wahl der Stimmenzéahler

3. Genehmigung des Protokolls der 125. VGV vom 14. Méarz 2009
4 Mutationen

-Aktiv- und Ehrenmitglieder
-Passivmitglieder

Jahresbericht des Vizeprasidenten
Finanzen

-Vereinsrechnung 2009
-Revisorenbericht

7. Jahresprogramm 2010
8. Beitrdge und Budget
-Passivbeitrage
-Budget 2010
-Finanzplan 2011 bis 2014
9. Wahlen
10. Antrage
11. Verschiedenes
1. BegrifRung und Mitteilung

Der Gesamtvorstand des TV Cham 1884 hiess alle herzlich willkommen im Lorzensaal in
Cham. Ein grosses Jubilaumsjahr haben wir dieses Jahr erlebt. Unter dem Motto ,,de TV
Cham, en gueti Sach™ .

Wir durften folgende Gaste bei uns begrissen:

Ambuhl Leonie, Ambuihl Ariane, Kappeli Brigitte, Pauli Roland, Schicker Samuel
Folgende Ehrenmitglieder durften wir begrissen:

Bischof Ruth, Corrent Werni, Hitz Arnold, Kappeli Leonz sen., Kiing Luzia, Luck Bernie,
Morelli Otto, Necibi Ruth und Brahin, Sidler Susi und Franz, Strauss Peter, Tresch Monika,
Trinkler Hugo, WeingandFranz, Werder Trudi, Wermelinger Trudy.

Verschiedene Turnerinnen und Turner haben sich entschuldigt:
Speziell erwahnte Pascal Aregger die Ehrenmitlieder:

Twerenbold Paul, Fellmann Ruedi, Meyes Ueli, Déssegger Ruth,
Trottmann Ernst, Godi Muller, Déssegger Kurt, Arzethauser Rene,
Dittli Yvonne, Ritimann Irma, Zehnder Paul

Folgende Sponsoren haben sich auch abgemeldet:
- Georges Helfenstein von Georges Helfenstein Gmbh
- Richard Imholz vom Imholz Autohaus AG

- Kappeli Martin von der Kappeli Treuhand Gmbh

- Kuno Senn von der Raiffeisen Bank Cham

sowie Hansmartin Oehri, Prasident Cham Tourismus.

Die Festwirtschaft stand dieses Jahr unter der Leitung der Frauenriege. Herzlichen Dank an
das Team der Frauenriege.

Es sind keine Ergénzungen zu der Traktandenliste eingegangen.
Pascal Aregger erklarte die 126. Vereinsversammlung des Turnverein Cham 1884 als
eréffnet.
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Mitteilungen aus dem:

Schweizerischer Turnverband

Im STV ist dieses Jahr vor allem die Diskussion Uber die Rythmische Sportgymnastik
gelaufen. Entweder sie forcieren diese Disziplin auf London 2012 oder sie ziehen sich aus den
internationalen Wettkdmpfen zurtick, da die Erfolge in den letzten Jahren nicht da waren.
Ebenfalls gibt es ein neues interessantes Ausbildungstool. Kids Balu, dies ist ein Projekt zum
Thema Erndhrung, Gesundheit und Bewegung.

Zuger Turnverband

An der Delegiertenversammlung Anfangs November in Zug wurde Patricia fur ihren
Schweizermeistertitel im Marathon sowie fur ihren sehr guten 38. Platz an der
Weltmeisterschaft in Berlin geehrt. Nochmals herzliche Gratulation.

Herbert Keiser hat an der Delegiertenversammiung als TK-Chef demissioniert und erhielt
gleichzeitig die Ehrenmitgliedschaft des Zuger Turnverbandes. Ebenfalls hat Daniela
Leuenberger (alias Guschi) fur ihren unermidlichen Einsatz in der Jugend die
Ehrenmitgliedschaft des Zgtv's erhalten. Agnes Christen und Ursula Schuler erhielten die
Verdienstnadel an der DV. Carmela Balzi Gbernimmt das Prasidium des Zgtv, vorher war sie
ein Jahr lang Vize-Prasidentin. Herzliche Gratulation von unserer Seite.

Jugend und Sport (J+S): Die J+S-Coachin, Carole Baggenstos, hat ihr Amt voll im Griff.
Herzlichen Dank fir den geschétzten Einsatz.

Sponsoring in unserem Verein

Wiederum konnten wir dieses Jahr vom sehr grossziigigen Sponsoring der Raiffeisenbank
Cham profitieren, unteranderem als Presentingsponsor an der TUVO 2010. Enorm gross ist
ihre tolle Unterstitzung. So ist die Raiffeisenbank auch im 2010 Anlasssponsor des
Eréffnungsmeetings, des Gerateturncup Turner und des Chlausvolleyballturniers. Stets dirfen
wir auch gratis Wirtschafts-Werbematerial fiir unsere Anlasse von unserem Vereinssponsor
beziehen.

Vielen herzlichen Dank aber auch an unsere Riegensponsoren:

- dem Sponsor der Gerateriegen der Autohaus Imholz AG mit Richi Imholz,

- dem Sponsor des Jugendturnens, der Kappeli Treuhand GmbH mit Martin Kappeli,

- dem Sponsor der Leichtathleten, der Georges Helfenstein GmbH mit Georges Helfenstein

- unserem neuen Sponsor, der Concordia, welche das Gerateturnen Mixed-Jugend tatkraftig
unterstutzt.

2. Appell
Anwesend: 67 Personen, davon 62 stimmberechtigt; Absolutes Mehr 32 Stimmen. Aufteilung:

5 Gaste, 15 Ehrenmitglieder, 11 Aktivriege, 9 Damenriege, 14 Frauen- und Seniorinnenriege,
3 Méanner- und Seniorenriege und 10 Jugendturnen.

3. Genehmigung des Protokolls
Das Protokoll der 125. VGV vom 14. Marz 2009 war der Juniausgabe unseres Vereinsblattes
beigeheftet. Bis heute sind keine Fehlermeldungen bei uns eingegangen. Das Protokoll wird
genehmigt und verdankt.

4. Mutationen
In einer Schweigeminute gedenkten wir den lieben Turnerinnen und Turnen, von denen wir im
vergangenen Vereinsjahr Abschied nehmen mussten.

Die Zusammenstellung der Riegen- Mitgliederbestande sieht wie folgt aus:
In Klammern stehen jeweils die Vorjahreszahlen. Zahlen per 31.12.2009

Aktivriege 64 (67)
Damenriege 72 (72)
Frauenriege 107 (207)
Manner/Seniorenriege 63 (61)
Jugendturnen 414 (473)
Nichtturnende Ehrenmitglieder 13 (14)
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Total 722 (794)

Passivmitglieder (105)

Bestand 2009 Total Vereinsmitglieder (899)
5. Jahresbericht des Gesamtvereins

Pascal Aregger las uns den Jahresbericht vor. Welcher auch von der Generalversammlung
angenommen wurde. Im Verlauf des Abends prasentierte uns Isabelle Ellenberger eine sehr
schdne Powerpoint Prasentation mit Fotos vom vergangenen Vereinsjahr.

An den Riegen-Generalversammlungen durften gesamthaft 12 Personen fir 10- oder 20-
jahrige aktive Mitgliedschaft geehrt werden.

Fir die vielen Helfereinséatze wurden im 2009 total 192 Helferboni abgegeben. Diese kénnen
an allen Anlassen des Gesamtvereins und der Riegen wie als Bargeld abgegeben werden. An
diesem Abend verlosen wir einen Restaurant-Gutschein vom Restaurant Raben, Cham von
Fr. 150.-- unter allen Anwesenden, die seit der letzten VGV Helferboni eingeldst haben.

Infoko

Die Infoko hat sich letztes Jahr neu organisiert. Neu werden nicht mehr aus allen Riegen eine
Vertretung in der Infoko sein, denn dies ist nicht mehr zeitgemass. Die Aufgaben wurden tber-
arbeitet und neu verteilt. Einen grossen Teil der Aufgaben hat der Gesamtvorstand Uber-
nommen. Es wird immer schwieriger, die Vorstande der Riegen zu besetzen und die Dele-
gierung fur die Infoko war, fast bei jeder Riege, im Turnus besetzt. Dies anderten wir dieses
Jahr. Wir mochten uns bei allen Riegendelegierten bei der Infoko fir ihre Arbeit bedanken.

6. Finanzen
Vereinsrechnung 2009
Einnahmen 2009 Fr. 11'545.35
Ausgaben 2009 Fr. 22'451.95 = Mehrausgaben Fr. -10'906.60
Das Vereinsvermogen betragt Fr. 72'267.86
Unsere Vereinsfinanzen wurden dieses Jahr von den Revisoren der Aktivriege geprift. Guido

Harlimann und Christian Béacher haben alles genauestens kontrolliert. Ein herzliches
Dankeschon an die beiden.

7. Jahresprogramm

Sandra Bircher wies auf spezielle Daten fur das Jahr 2010 hin, welche aus dem Jahres-
programm 2010 zu entnehmen sind. Speziell erwahnte sie den Family Day vom 6.6.2010,
welcher in Cham stattfinden wird.

8. Beitrage und Budget

Der Passivbeitrag bleibt gleich bei Fr. 20.00, Gonner ist man ab Fr. 50.00.

Budget 2010: Einnahmen Fr.18'450.-
Ausgaben Fr. 19'840.-
Mehrausgaben Fr. 1'390.-

Die Passiv- und Goénnerbeitrage sowie das Budget 2010 wurden von der Versammlung
gutgeheissen.

9. Wabhlen
Als Riegendelegierte des Jugendturnens hat Patricia Morceli demissioniert. Wir danken ihr

herzlich fir ihr Mitwirken in den letzten 3 Jahren und wiinschen ihr fir die Zukunft und vor
allem far ihre sportliche Zukunft alles Gute und viel Erfolg.
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10.

11.

~
Im Sponosoringaussschuss hat Toni Binder demissioniert. Wir danken ihm fir seine getane
Arbeit im Sponsoringwesen und winschen ihm fir die Zukunft alles Gute.

Das Amtsjahr von Trudi ist schon wieder zu Ende. Als Abschluss hat sie heute souveran die
Finanzen prasentiert. Jazmin Hegglin ist von Madrid zurtickgekehrt und hat bereits wieder die
Finanzen Gbernommen. Wir mdchten uns ganz herzlich bei Trudi fUr ihre geleistete Arbeit in
diesem Ubergangsjahr bedanken.

Als Nachfolgerin von Patricia hat das Jugendturnen einen Ersatz gefunden. Als neuer Prasi-
dent des Jugendturnens wird Roger Mehlin einen Sitz im Gesamtvorstand einnehmen. Wir
heissen ihn bei uns ganz herzlich willkommen und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

Die Infoko hat eine kleine Umstrukturierung stattgefunden. Neu wird nicht mehr aus allen
Riegen eine Person gestellt, sondern die administrativen Arbeiten (Jahresprogramm) werden
durch Franzi Wirsch erledigt. Sie ist ebenfalls gleichzeitig die Kontaktperson der Infoko. Wir
heissen sie bei uns ganz herzlich willkommen.

Als Ersatz im Sponsoringausschuss hat sich Pascal Aregger bereit erklart, die neue Stelle zu
besetzen. Wir danken ihm ganz herzlich.

Der Gesamtvorstand prasentiert sich neu wie folgt:

Pascal Aregger, Prasident
Sandra Bircher-Lammer, Vizeprasidentin und Chefin Technik;

Jazmin Hegglin Finanzchefin;

Franzi Wirsch, Informationschefin
Christa Wermelinger, Sekretarin;
Melanie Hausheer, Riegendelegierte AR;
Tamara Ineichen, Riegendelegierte DR;
Roger Mehlin, Riegendelegierte Jutu;
Guido Kéach, Riegendelegierter MR;
Imelda Wyss, Riegendelegierte FR;

Antrage
Es sind fur die diesjahrige VGV keine Antrdge beim Gesamtvorstand eingegangen.

Verschiedenes

Im Juni 2014 wird das néchste Zuger Kantonalturnfest sein. Der Turnverein Cham und der
Turnverein Hagendorn haben zusammen Interesse bekundet, diesen Anlass zu organisieren.
Wir mdchten zusammen dieses Turnfest realisieren. Die Zusammenarbeit mit Hagendorn
ware optimal, vor allem sind dann gleich beide Turnvereine in der Gemeinde Cham in das
Turnfest involviert. Der Aufwand ist Gross, dafir werden wir mit glicklichen, zufriedenen
Gesichtern der verschiedenen Turnern belohnt. Ebenfalls kann es eine lukrative
Angelegenheit werden. Wir mdchten, dass ihr in diesem Jahr Uber dieses Projekt etwas
nachdenkt und diskutiert. An der VGV 2011 werden wir dann Uber das Projekt abstimmen
missen. Ohne das OK vom Verein ist es nicht méglich, uns beim Zuger Kantonalturnverband
zu bewerben. Die Vergabe flir das Zuger Kantonalturnfest 2014 findet an der DV des Zgtv im
November 2011 statt. Fir Anregungen, Infos stehen wir gerne zur Verfliigung.

Wortbegehren: Es kamen keine Stimmen aus der Generalversammlung.
Um 19.15 Uhr schliesst Pascal Aregger die VGV ab und winscht allen ein gutes und
erfolgreiches Vereinsjahr 2010.

Die VGV 2011 findet am 19. Marz im Lorzensaal statt.

Die Protokollfiihrerin:
Tamara Ineichen Cham, 21. Méarz 2010

Eispruchfrist flir Erganzungen/Einwande die dieses Protokoll betreffen, sind bis zum
12. September 2010 an die Protokollfihrerin zu richten.
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Jugendturnen Riegensponsor:

Kitu zum 1. Mal am Luzerner
Stadtlauf dabei

Warum sind nur die finf Kitu-Kinder so
aufgeregt, dass sie kaum ruhig sitzen
konnen? Ja, endlich ist es soweit. Die
Kinder sitzen im Zug und fahren
Richtung Luzern, um am Luzerner
Stadtlauf an den Start zu gehen. Mit
zwei zusatzlichen Trainings haben sich
Sarah Wyrsch, Julia Leitner, Fabian
Peyer, Lara Giustra und Atrina Leong
auf diesen Lauf vorbereitet. Mary
Palkoska Ubermittelte den Kinder mit
Hilfe  von Bilder, welche in

regelmassigen Abstanden auf der
Laufstrecke von 1,51 km verteilt waren,
die zu rennende Distanz. Schon im
Training stand fest, ja diese Kinder
sind fit genug um das Rennen
innerhalb der vorgegebenen Zeit zu
meistern. Perfekt trainiert, aufgewarmt
und wettkampfmassig verpflegt (viel
Trinken, Pasta und Banane essen)
stehen sie da inmitten der vielen
Teilnehmer, und warten auf den
Startschuss.

Dieses  Kitu-Gruppli  konnte  bei
herrlichem Wetter und toller
Atmosphéare durch die Altstadt von
Luzern spurten. Alle haben das Ziel
zwischen 10.26 und 12.54 Minuten
durchrannt und durften sich die
ersehnte Medaille umhangen lassen.
Nicht nur als Teilnehmer sondern auch
als Zuschauer war es ein packendes
Erlebnis, man hatte sich am liebsten
auch am Start eingereiht um die
Stecke unter die Flsse zu nehmen!
Ganz zufrieden und glucklich und mit
einem neuen und aufregenden
Erlebnis bereichert ist die ganze
Gruppe mit dem Zug wieder nach
Cham zurtickgekehrt.

Vielen lieben Dank an Mary und den
Mitleiterinnen Jacqueline und Lisa,
dass ihr den Kindern diese Teilnahme
ermoglicht hattet.

Brigitte Giustra
Weitere Fotos auf tvcham.ch/impressionen
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Am Family-Day in Cham ging’s ganz
schon zur Sache!

Fabian, 6, klopft Oliver, 5, das Sage-
mehl von den Schultern. ,Wow, das
het gfagt®, so die beiden Kindergéartner
begeistert. Eben haben sie zum ersten
Mal im Sagemehl wie die Bdsen zuge-
packt. Am Family-Day Cham vom 6.
Juni ging’s ganz schon zur Sache!

Vielféltiges Angebot

Nicht nur das Wetter brachte die Drei-
kdsehochs zum Schwitzen. Neben
dem Schwingen galten Wasserstafette,
Mini-Fussball, Gumpiburg, Zeitmess-
strecke fur Like a bike und Co. sowie
ein Wohlftuhlparcours zu den Favoriten.
Insgesamt galt es, zehn Posten zu be-
waltigen, damit man den Spielpass
gegen einen Ballon eintauschen
konnte, um so am Ballonflug-
wettbewerb teilnehmen zu kdénnen.
Kampagne des Gesundheitsamtes
Initiert wurden die insgesamt drei
Family-Days durch das Gesundheits-
amt des Kantons Zug. Judith Schuler
Schmucki, Projektleiterin, erklart:* Im
Rahmen unseres Schwerpunktpro-
grammes ,Gesundes Korpergewicht"
streben wir an, den Anteil der Zuger
Bevolkerung mit einem gesunden Kor-
pergewicht zu erhéhen. Ein gesundes
Kdrpergewicht ist nebst ausgewogener
Ernahrung mit ausreichender Bewe-
gung verbunden und soll mdglichst
frih geférdert werden. Wir freuen uns,
mit den Family-Days ein Angebot flr
Familien zu unterstitzen, welches die

Bewegung in der Freizeit férdert sowie
Spass und Freude bereitet!”

Auch die Eltern waren gefordert
Neben Geschick und Ausdauer war
auch Kopfchen gefragt. Wie viel Be-
wegung bendtigt ein Kind pro Tag?
Und wie viel ein Erwachsener? Am
Stand des Gesundheitsamtes wurde
rege diskutiert, was den Ernahrungs-
und Bewegungsberaterinnen Monique
Mura und Steffi Murer Gelegenheit bot,
mit den Eltern ins Gesprach zu kom-
men. ,Auch wenn wir uns dem Stellen-
wert von Bewegung und Ernédhrung
bewusst sind, so kann es doch nicht
schaden, sein Wissen zu erganzen®,
so der Papa von Svea und Siv, welche
eben ihren Ballon haben steigen las-
sen. ,Wir sind begeistert vom Angebot
und kommen wieder!* ergénzt er wei-
ter, bevor er mit den sichtlich stolzen
Tdchtern ein gesundes Knopfli-Eintopf-
gericht in der Festwirtschaft geniesst.
Lob an die Organisatoren
Zufrieden nahmen Stephanie Peyer
und Anita Walser vom Jugendturnen
des organisierenden TV Cham die
Komplimente fur das gelungene Ange-
bot entgegen. ,Unser grosser Vorberei-
tungsaufwand hat sich gelohnt — die
Kinder haben Spass und das Wetter
spielt ebenfalls mit. So haben wir uns
das vorgestellt. An diesem Tag
zahlten nicht nur sie zu den Glick-
lichen. Viele der gegen 300 Kinder
durften an diesem Abend mude und
zufrieden ins Reich der Traume ent-
schwunden sein...

Reto Benz
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Frahlings — Papiersammlung vom
Samstag, 8. Mai

Die Fruhlingssammlung brauchte auch
wieder einen Kraftakt im Vorfeld beim
Organisieren!

Da leider auch dieses Jahr, alle
Jugendturn-Veranstaltungen auf
diesen Samstag fielen, (31.
Leichtathletik Eroffnungsmeeting, Ge-
ratecup Turnen in der 3 Fach
Sporthalle) da waren alle Leiterinnen
und Leiter gefordert mitzuhelfen. Aber
mit den Terminen ist es auch
schwierig, da im Mai viele Feiertage
sind, gibt es fast keine Alternativen.
Nach Riucksprachen vom Jugend-
turnvorstand hat alles mehr oder
weniger super funktioniert, wir mdchten
an dieser Stelle allen Organisatoren/
Ressorts Chefs Danken und nattrlich
den unzahligen freiwilligen Helfer-
innen + Helfer, ohne euren Mega
Einsatz ware dies alles nicht zu
realisieren!!

Die Papiersammlung konnte bei
leichter Bewdlkung um 8.30 Uhr
beginnen. Als alle Fahrer eingeteilt
waren, konnten die Kinder und
Jugendliche tatkraftig loslegen. Bis
10.00 Uhr richteten die Frauen vom
Kitu im Foyer des Restaurant Kreuz
den Verpflegungstand ein, recht
herzlichen Dank fur den zur Verfligung

gestellten Platz! Auch dieses mal
wurden  wir wieder mit tollen
Leckereien verwohnt. Danke an
Regula, Nadja, Nancy, Maria, Helen fur
das Bewirtschaften und Einrichten.

Um 12.00 Uhr begaben sich die
Leiterinnen + Leiter zum wohl-
verdienten Mittagessen ins Restaurant
Kreuz, gestarkt konnte um 13.00 Uhr
den Rest in Angriff genommen werden.
Um ca. 14.30 Uhr konnte Beatrix
Kuster, welche das ganze organisierte,
die Papiersammlung abschliessen. An
dieser stelle Danken wir vom Vorstand
Beatrix fur das Organisieren.

Mit den verschiedenen Veranstal-
tungen, wie am Anfang erwéhnt, gab
es sicherlich da und dort ein paar
schlaflose  Néachte. Und Carole
brauchte  viele  Telefonate, um
genugend Fahrer aufzubieten. Aber
ohne die unzahligen Helfenden Kinder
und Jugendlichen, ware das ganze
nicht zu bewaltigen gewesen , Danke
Super Leistung”.

Es wurden total 48,46 Tonnen Papier
gesammelt !

Néachste Papiersammlung 13.11.2010!"

Weitere Fotos auf der Webseite:
www.jugi3.ch

Roger Mehlin
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Vakiturnen, Samstag 27. Marz 2010

Das Vaki war "great”, mit dem Thema
WELTALL hatten das english-Team
und Madeleine gute Ideen und so
wurden von uns allen die meisten
Planeten und ihre Verbindungswege in
der Turnhalle aufgestellt.

Mit den Vater und Kinder haben wir
zuerst die Sonne kreisen lassen, und
sind dann in unsere Rakete gestiegen
und auf 5-4-3-2-1-start ins All
geschossen”.

So gab es viel zum entdecken und
erleben. die Vater hatten allerhand zu
tun beim begleiten ihrer Kleinen durch
die Galaxien und bei jedem Posten
durften die Kids einen Farbenpunkt auf
ihre Rakete kleben.

Am Schluss kamen sie noch in Genuss
einer Massage, weil der Papi aus
ihnen eine Rakete bastelte, die mit
ihrem eigenen Namen angeschrieben

wurde.
Vereinsblatt TV Cham 1884
Nr. 120 30. Jahrgang Juni 2010 ” ed jné
Redaktion:  Brigitte Giustra-Hlbscher, Lindenstr. 21 holﬂm’ al‘"ch
6330 Cham, Tel. 041/ 760 98 80 O™ veh
e-mail: abgiustra@bluewin.ch '
Inserate: Rosmarie Renggli, St. Jakobstrasse 20,
6330 Cham, Tel. 041/ 780 77 44
Druck: Corrent Druck, Birkenhalde,
6312 Steinhausen, Tel. 041/ 740 20 04
Auflage: 1050 Exemplare
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Internet: www.tvcham.ch
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Aktivriege

Ski-Weekend der Aktivriege Mixed 2010

Wenn's stirmt und schneit, ist's
nimmer weit, die Aktivriegler sind fur's
Ski-Weekend bereit! Nein, nein, so
schlimm war's wirklich nicht. Doch
fangen wir vorne an: am Samstag, 20.
Februar trafen wir uns um viertel vor
acht am Bahnhof Cham. Wir, das
waren: Kurt und Irene, Rupi und Luzia,
Markus B., Christian H., Christian B.,
Walter und Peter. Megge und
Madeleine kamen direkt aus dem
Aegerital dazu. 11 Leute, ist das die
ganze Aktivriege Mixed? Nein, aber
was war mit den Anderen los? Der
Aufwand fur die Organisation ist der
gleiche, ob wenige oder viele mit-
fahren; schade, wenn nur so wenige
davon profitieren. Das verleidete dem
langjahrigen Organisator die Freude
und dieser will deswegen
demissionieren...

Plnktlich ging es dann los, nach
Wangs im Rheintal und dann hinauf ins

Wir kdnnen sagen, dass das Vaki, das
von Beatrix bei uns in Cham ins Leben
gerufen wurde ein voller Erfolg ist und
zweimal im Jahr fir MuKi-Kinder
organisiert wird. Dieses mal kamen in
der ersten Stunde 27 Paarli und in der
zweiten 25 Paarli + ich weis nicht wer
mehr Freude hatte, wir vom Leiter-
Team, oder die Kinder. Im Leiter-
Team sind wir immer darauf aus ein
gutes VaKi-Thema zu gestalten und
haben schon wieder neue ldeen fir
das nachste mal im Herbst.

Leiterteam MuKi

Pizolgebiet. Dies ist wunderschén
gelegen, recht Ubersichtlich, aber fir
zwei Tage wirklich ausreichend gross.
Die beiden Schenkel des Gebietes
bieten sowohl von der Sonne, dem
manchmal bissigen Wind, dichtem
Nebel und weiteren meteorologischen
Besonderheiten jegliche Abwechslung.
Dank dem ebenfalls Gbersichtlichen
GrUppchen blieben wir immer brav
zusammen.

Es kam wie es kommen musste: dem
Wind wurde erstmal indoor getrotzt, die
Pizolhitte hat dann fur die innerliche
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Erwarmung gesorgt. So ermutigt, ging
es dann auf die Bretter, die uns die
Welt bedeuten. Schnell wurde Klar,
dass der oft vom Wind verfrachtete
Schnee keine recht gute Grundlage fur
Tiefschneefahrten bildete. Die
Ausflige in die Wildnis blieben daher
rar und Markus griff dann doch zu
einer pistentauglichen Schaltafel.

Den Abend und die Nacht verbrachten
wir im Berghotel Furt, mitten im
Skigebiet. Das Nachtessen war
ausgesprochen fein und preiswert und
die Verfolgung der Olympiade im
Fernsehen auch gesichert. Dank eines
schlauen Kompromisses auch ohne
permanente Beschallung. Nach dem
Z'Nacht ging es noch in die einzig
vernunftige Bar (nicht zu laut, kein
Privat-Anlass und etwas Platz fur uns)
im Gebiet Furt. Als einzige Attraktion
galt ein baumstamm-foérmiges Nagel-
brett, wir haben uns da alle redlich
versucht. Das kecke Wettangebot
einiger Norddeutscher konnten wir
nicht abwehren, Christian H. und der
bayerische Doppelbirger haben die
Herausforderer wirdig in Grund und

Boden genagelt. Auch so kann man
sich die Drinks finanzieren!
Alle Jahre wieder das leidige Problem
mit dem Schnarchzapfen: inzwischen
hat es sich bewéhrt, den Mann mit
dem dicken Bauch samt Matraze
auszuquartieren. Die nahegelegene
Kegelbahn bot genigend Resonanz-
volumen fiur einsame Schnarch-
Ubungen. Allerdings héatte die gewis-
senhafte  Wirtin den  Schnarcher
beinahe eingesperrt - wer weiss, wann
wieder mal gekegelt worden ware?
Des einen Freud, der Anderen Leid:
der dicke Mann hatte seine Ruhe und
friedlich geschlafen, wahrend im
Sechser-Schlag zwei Schnarch-Debu-
tanten fur Stimmung sorgten. Beim
Z'Morge wurde dann dem Frust der
Nacht Luft gemacht und die bisher
under cover Schnarchenden feierlich
an den Pranger gestellt. Wenn selbst
Ohropax keinen Frieden mehr bringen,
muss wohl kinftig ein Gaumen-Zapf-
chen-Lifting verordnet werden.
Der Sonntag lief skitechnisch ebenfall
in geordneten Bahnen und wir kehrten
gegen 18 Uhr nach Cham zuriick. Es
war ein sehr schones und erlebnis-
reiches Weekend. Wir danken den bei-
den Chauffeuren Kurt und Markus B.
und Kurt speziell fur die Organisation!
Die Hoffnung stirbt zuletzt: wenn sich
fur n&chstes Jahr deutlich mehr Aktiv-
riegler anmelden, wirde sich Kurt
sicher weiter engagieren...

Peter E. Fischer
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Mdnner- und Seniorenriege

Seniorenturnfahrt 11. Juni 2010

Trotz  unterschiedlicher  Wetterpro-
gnosen erlebten die 17 Seniorenturner
und ich - unter der versierten
Reiseleitung von Ruedi Fellmann -
eine sonnige, rundum sehenswirdige
und der Seele wohltuende Reise.

Uberraschung Nr. 1: Der Zugswechsel
in Luzern hat super geklappt und alle
18 fuhren im gleichen Zug Richtung
Basel, d.h. alle durften den von Noldy
Hitz mitgetragenen Weisswein
geniessen. Danke Noldy!

Uberraschung Nr. 2: Per Fuss oder
Tramli trafen wir bei der Schifflande am
Rhein ein und fanden bald die Platze
furs Mittagessen. Damit Karl Hanke
trotz Abwesenheit mit uns war,
bezahlte er auf dem Schiff eine Runde
nach Wahl, Weisswein, Bierli und
Mineralwasser mundeten bestens.
Danke Karl!

Uberraschung Nr. 3: Dank meiner
Ungeschicklichkeit erlebte Hans
Mettler beim Mittagessen auf dem
Schiff von Basel nach Rheinfelden eine
Mineralwasserdusche. Exgisi Hans!

Uberraschung Nr. 4: Das Zmittag (mit
Pommes) mundete hervorragend und
die Landschaft rechts und links des
Rheinufers wusste sehr zu gefallen.
Das Mittagessen wurde aus der
Manner-Senioren Riegenkasse
bezahlt. Herzlichen Dank!

Uberraschung Nr. 5: Beim Uberwinden
der 2. Schleuse beim Kraftwerk Augst
liess sich nebst unserem grossen

Schiff eine Entenmutter mit sechs Entli
ebenfalls hoch hieven. Sie paddelten
um die Wette und konnten die Reise
nicht wie wir geniessen.

Uberraschung Nr. 6: Die Kaffeerunde
nach dem Mittagessen wurde von

Hans  Mettler, als verspateten
Geburtstagsumtrunk gespendet.
Danke Hans!

Uberraschung Nr. 7: Einen speziellen
Empfang durften in Rheinfelden Paul
Zehnder und Otto Morelli erleben. Die
Tochter von Paul resp. die Nichte von
Otti begrisste uns am Steg zusammen
mit ihrem Hund. Danke Helen, die
Freude war gross!

Uberraschung Nr. 8: Mitunter brennt
die Sonne heiss und so geht’s ziemlich
direkt durchs schéne Stadtli
Rheinfelden zum Bahnhof. Nach zwei
Stationen treffen wir in Frick ein, wo
der Bus Uber die Staffelegg auf uns
wartet. Klimatisiert, so hofften wir, doch
die Aussentemperatur von Uuber 30
Grad wurde innen bei weitem
Ubertroffen. Die Rulckfrage — als gut
erzogene Schweizer erst am Bahnhof
in Aarau — ergab, dass statt der
Kihlung die Heizung auf Volltouren
aktiv war. Danke fur die Sauna, Herr
Buschauffeur!

Glacklich und rundum zufrieden trafen
wir gegen Abend wieder in Cham ein,
um ein tolles Turnerlebnis reicher.
Danke Ruedi, fur die  super
Organisation!

Ruth Dossegger
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Senioren auf ihrem Reisli bei strahlendem Wetter
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Leichtathletik-

Kommission

Sponsor:

Hochzeit von Carmen & Pascal, Samstag, 21. Méarz 2010

Trotz regnerischem Wetter liessen wir es uns nicht nehmen
um personlich Carmen, Trainerin der LA Cham, zur Hochzeit
mit Pascal alles Gute und viel Glick fur den gemeinsamen
Lebensweg zu wiinschen.

Alles Gute fur die Zukunft in Abu Dabi und vielen Dank fur
Deinen tollen Einsatz in der Chomer Leichtathletik.
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68. Nationales Quer durch Zug, Samstag, 27. Marz 2010

Nicht weniger als 6 Mannschaften, starteten bei
diesem Traditionsanlass. Bei wechselhaften aber
doch meistens idealen Bedingungen gab es wiederum
tolle Ergebnisse fiir den Nachwuchs. Bei der
Kategorie J, Schilerinnen U14 konnte sogar der 2.
Platz erkampft werden, was ware wohl drin gewesen
wenn es keinen Sturz gegeben hatte.....ein
Versprechen flir das nachste Jahr!?

Bild: Gruppenfoto des 2. Ranges

Kat. | Schulerinnen U16 5. TV Cham 1884/ 2.15,56*

1995/96 (17. Klassierte) Tamara Niederberger, 96 — Dominique Rohner, 95 — Corina
Jost, 95 Shana Biuitler, 95 — Carole Berchtold, 96

Kat. J Schilerinnen U14 2. TV Cham 1884/ 1 2.17,45*

1997/98 (32 Klassierte) Stefanie Hausheer, 97 - Rahel Betschart, 97 - Samanta

Pfister, 97 - Ellen Salzgeber, 97 - Sarina Burger, 97

15. TV Cham 1884/ 2 2.25,72*
Michelle Schnyder, 97 - Leance Volschenk, 97 - Arjana
Zahiri 98 - Giulia Gallizia, 97 - Petra Suter, 98

Kat. K Zwei-Kase-Hoch Mixed 22. TV Cham 1884/ 1 2.389,51*
1999/00 (54 Klassierte) Marco Kissling, 99 — Dominic Suter, 99 — Cédrick Bahler,
99 — Abdurani Morceli, 99 — Marvin Bonani, 99

34. TV Cham 1884/ 2 2.42,77*
Emma Steinke, 00 — Noel Knuisel, 01 — Donike Aslani, 99 -
Stefanie Kaufmann, 99 — Carla Kissling, 01

Kat. F Madchen U18 5. TV Cham 1884 2.56,79*
1993/94 (8 Klassierte) Silvana Krieg, 93 — Mirjam Achermann, 93 — Evelyn Voney,
93, Shana Biitler, 95 — Patricia Achermann, 94

* mit Auszeichnung

8. Zurich-Marathon , Zirich, Sonntag, 11. April 2010
Zwei Athleten aus unserem Verein wagten sich an den 8. Zirich-Marathon. Herzliche
Gratulation zu dieser tollen Leistung.

Kategorie Elite Manner 69. Philipp Arnold, 87 2:51.46,8
2050 Klassierte 925. Mario Tresch, 77 3:35.31,5

25. Flackelauf, Beromlnster, Samstag, 15. Mai 2010

Marathonlauferin Patricia Morceli Gberzeugte beim Flacklilauf in Beromunster mit einem
neuen Streckenrekord. Insgesamt waren nur zwei Manner schneller und es scheint, dass sie
schon in einer bemerkenswerter Form fiir die EM in Barcelona ist.

F30, Frauen 30 (6 Klassierte) 1. Morceli Patricia, 1974, TV Cham 1884 45.21,8
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Zuger Frihjahresmeeting 2010, Samstag, 01. Mai 2010

Das kalte und nasse Wetter konnte zum Gliick ein paar Athletinnen nicht abhalten in die
Wettkampfsaison zu starten. Mit einer Bestleistung und auch sonst tollen Resultaten verlief
der erste Wettkampf vielversprechend und wir sind gespannt auf die weitere Saison 2010.

ule w 80m Tamara Niederberger, 96 11.05
Shana Butler, 95 11.39
Weitsprung Shana Butler, 95 4.31m
Tamara Niederberger, 96 3.67m
ul4 w 60 m Samanta Pfister, 97 9.17
Weitsprung Samanta Pfister, 97 4.28 m
Kugel 3kg Samanta Pfister, 97 9.21 PB

31. Er6ffnungsmeeting, Cham, Samstag, 08. Mai 2010

Bei recht guten Bedingungen gab es eine grosse Teilnehmerzahl und es konnte sogar einen
Stadionrekord bei den U14 M Ball 200 gr. durch Basile Schneider, LV Wettingen-Baden
gefeiert werden. Auch die Chamer Athleten/innen konnten sich mit neuem Vereinsrekord und

personlichen Bestleistungen sehr gut prasentieren.

uli4a M

Uiz m

uis w

ulie w

uli4 w

60 m
1000 m
Hoch

Ball (200 g)
60 m

1000 m

Hoch
Ball (200 g)

100 m
Weit
80 m

1000 m
Hoch

Weit
Kugel 3 kg
60 m
1000 m
Weit

Ball 200 g

David Huwyler, 97
Nico Guolo, 97

Nico Guolo, 97

David Huwyler, 97
David Huwyler, 97
Marvin Bonani, 00
Cédric Bahler, 99
Abdurani Morceli, 99
Dominic Suter, 00
Marvin Bonani, 00
Cédric Bahler, 99
Marvin Bonani, 00
Mirjam Achermann, 93
Mirjam Achermann, 93
Tamara Niederberger, 96
Shana Biitler, 95
Tamara Niederberger, 96
Shana Biitler, 95
Tamara Niederberger, 96
Shana Biitler, 95
Dominigue Rohner, 95
Dominique Rohner, 95
Ellen Salzgeber, 97
Samanta Pfister, 97
Stefanie Hausheer, 97
Ellen Salzgeber, 97
Samanta Pfister, 97
Samanta Pfister, 97
Ellen Salzgeber, 97
Rachel Betschart, 97
Stefanie Hausheer, 97

8.78 m
3:40.54
1.30 m
1.30 m
51.94 (VR)
10.04
10.76
3:31.04
3:53.14
1.10 m
34.21m
28.12 m
13.90
4.63m
11.10
11.40
3:29.24
1.40 m
1.35m
458 m
4.42 m
8.41m
8.70
9.04
9.10
3:40.04
4:01.70
4.37 mPB
4.33m
30.32 m
29.20 m
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60 m Stefanie Kaufmann, 99 10.28
1000 m Stefanie Kaufmann, 99 4:01.20
Weit Stefanie Kaufmann, 99 3.32m
Donike Aslani, 99 3.17m
Ball 200 g Stefanie Kaufmann, 99 21.08 m

24. Tell-Meeting, Altdorf, Pfingstmontag, 24. Mai 2010

ule wW 80m Shana Biitler, 95 11.28
Hoch Shana Biitler, 95 1.35m
Weit Shana Biitler, 95 4.37m

ulqa w 60 m Samanta Pfister, 97 13.26
Hoch Samanta Pfister, 97 1.25m
Weit Samanta Pfister, 97 4.09 m
Kugel 3 kg Samanta Pfister, 97 8.71m

Innerschweizer Staffelmeisterschaften, Kissnacht, Samstag, 29. Mai 2010
Bei den U18 W konnte die Mannschaft gleich im Final starten und
erreichte den guten 4. Rang. Ein toller Rang auch mit der
Tatsache, dass eigentlich zwei vom Alter her in den tieferen
Kategorien starten kénnten.

U8 W, 4x100

4. Rang: Tamara Niederberger 96 — Shana Butler 95 Burger, 97 —
Patricia Achermann 94 — Mirjam Achermann 93

Final: 53.03

Ul4 W, 5x80 m frei
4. Rang: Michélle Schnyder 97, Sina Schmuki 97, Rachel

Betschart 97, Stefanie Hausheer 97, Samanta Pfister 97
Vorlauf: 57.07

24. Abendmeeting, Freienbach, Mittwoch, 2. Juni 2010

uisw 100 m Mirjam Achermann, 93 13..78
Weit Mirjam Achermann, 93 4.65 m
Kugel 3 kg Mirjam Achermann, 93 8.25 m
ule w 80m Shana Butler, 95 11.34
Samanta Pfister, 97 11.80
Hoch Samanta Pfister, 97 1.35m
Weit Shana Butler, 95 4.33m

Andrea Kammermann

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Frauenriege / Seniorinnen

Sommerabend am 16. Juni 2010

Alle Frauenriegen-Gruppen waren zum
Brateln eingeladen. Leider war das Wetter
noch nicht so sommerlich, aber da wir im
Pavillon Réhrliberg ,unterkamen®, konnten
wir dem leichten Regen ein Schnippchen
schlagen und das Feuer zum Wirste
brateln so richtig geniessen.

Das Xundfit-Team hat uns einmal mehr
Uberrascht und zum Abschluss des 10-

Jahr-Jubildums ganz feine Wrste mit Brot
spendiert.

Die mitgebrachten Stecken wurden fleissig
Uber dem Feuer gedreht, bis die Wirste
knusprig gebraten waren.

Mit einem feinen Glas Wein oder
Sussmost genossen wir die diversen
Bratwdrstli und weil wir ja im Pavillon am
~Scharme* sitzen konnten, wurde munter
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geplaudert und erzahlt von
dieser oder jener Bike- oder Wandertour,
von anderen sportlichen Aktivitaten oder
gar von der Politik und natdrlich von all
den Vorhaben, die man gerne unter-
nehmen mochte, wenn dann endlich der
Sommer eintrifft.

Imelda Wyss dankte dem Xundfit-Team fir
ihre tollen Uberraschungen, von denen die
ganze Frauenriege im 10-Jahr-Jubilaum
immer wieder profitieren durfte.

Dies nebst den interessanten Kursen und
Vortragen, die das Xundfit durchfuhrt.

GETU-Cup 2010 in Cham

Am Samstag, dem

18. September

2010 findet in

Cham der dies-

jahrige  Gerate-

turncup statt.

Erwartet werden

rund 600 Turner-

innen aus mehreren

Kantonen. Organisiert

wird der Anlass von diversen Riegen des
TV Chams unter dem Patronat des Zuger
Turnverbandes (ZGtv). Einerseits ist
dieser Wettkampf als Zuger Kantonal-
meisterschaft ausgeschrieben, anderer-
seits dient er den Turnerinnen aber auch
als  Qualifikationswettkampf  far  die

Was erwartet uns nach den Sommer-
ferien?

Ruth Necibi weist auf die nachsten
wichtigen Daten hin:

Turnbeginn: Montag, 16.08.2010

Kickoff Xundfit: Mittwoch, 18.08. 2010
Stadtlihalle 2 fur alle Frauen-riegen-
Gruppen

Am Sonntag, 12.09.2010 dirfen wir uns
mit Lore Iten aufmachen zum Wandern.
Eine knappe Woche spater ist unser
Einsatz gefordert am ZGtv Geréatecup,
der am Samstag, 18.09.2010 im
Rohrliberg die ganze Zentralschweiz
anziehen wird. Noch kannst du dich
anmelden, um feinen Kuchen zu backen
oder beim Beizli-Betrieb mitzuhelfen.

Wir freuen uns auf einen sonnigen
Sommer und auf die vielen Aktivitaten, die
uns ab Mitte August wieder erwarten.

Elisabeth Wirsch

Schweizermeisterschaften. Geturnt wird in
den Kategorien K1 bis K7. Die jungeren
Turnerinnen (K1+K2) werden jeweils einen
3-Kampf an den Geraten Boden, Reck und
Sprung bestreiten. In den oberen Kate-
gorien (K3 bis K7) wird jeweils ein 4-
Kampf, bestehend aus den Geraten,
Boden, Reck, Sprung und Schaukelringe,
durchgefihrt. Aufgrund der vielen er-
warteten Turnerinnen wird der Wettkampf
in samtlichen Turnhallen im Ro&hrliberg
stattfinden. Neben den turnerischen Leis-
tungen auf hohem Niveau erwartet Sie
aber auch ein Kuchenbuffet, ein Brat-
wurststand und vieles mehr. Vorbei-
schauen lohnt sich also auf jeden Fall!

Flavio Zoppi
OK Presse/Werbung
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Kinderseite

Hoi zame!

Hab Euch noch so ein Labyrinth, findet ihr auch hier den Weg? Es sieht schwieriger
aus als es wirklich ist, probierts aus! Schickt mir eure Lésung bis 27. August 2010
(wie immer an Brigitte Giustra, Lindenstrasse 21, 6330 Cham) mit eurem Namen und
Alter versehen. Malt diesen Wolkenkratzer doch auch noch schon farbig aus. Es gibt
wieder was zu gewinnen! Isabella Grassi ist die gluckliche Gewinnerin vom letzten

Labyrinth, sie hat die Schnecke auch sehr schon ausgemalt. Herzliche Gratulation.
Liebe Grusse Brigitte
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S’ Turnerchdschtli

Geburtstage
Alles Liebe und Gute und einen wunderschénen Geburtstag wiinschen wir den
folgenden Jubilarinnen und Jubilaren ganz herzlich.

60. Geburtstag Monika Tresch EM 23. August
Trix Schaufelberger 18. September
65. Geburtstag Arnold Hitz EM 7. Juli
Gottlieb Miller EM 25. Juli
Hugo Trinkler EM 31. August
Esther Muller 4. September
80. Geburtstag Claire Zuger 16. Juli
85. Geburtstag Marcel Ackermann 4. September
Alfons Andermatt 18. September
Xaver Gisler 18. September
Geburten

Herzlich willkommen heissen wir die folgenden Baby’s. Wir wiinschen
den Eltern alles Gute und Gratulieren zum Nachwuchs.

@

31. Méarz Gianluca Nadja und Joe Lang-Arnet

21. Mai Noemi Jazmin und Markus Hegglin-Garcia

2. Juni Emma Bigna  Corinne und Maurizio Trippolini-Rudaz
Hochzeit

Ganz herzlich gratulieren wir unserem Prasidenten Pascal Aregger zur
}3‘\%@ Hochzeit mit Deborah Schild. Sie gaben sich am 29. Mai das Ja-Wort.

Veranstaltungskalender

Juli 3./4. Blndner-Glarner Turnfest, Bugla

August 7.18. Sportstafette, Arosa AR
18. Kickoff Xundfit FR

September 12. Turnreise FR
14. Vereinsleiter Herbstkonferenz ZGTV, Baar
18. Geréatecup TI, Cham, GETU
18. Nationales Nachwuchsmeeting, Zug, LA
18. Zuger Aerobic Cup, Sporthalle Zug

24.-26.  Grundkurs MUKI, Birglen UR
25./26.  Herbstkurs mit MF J+S, Menzingen
25./26.  Turnfahrt MR1 und MR2

Redaktionsschluss nachste Ausgabe: Freitag 10. September 2010




