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Liebe Leiterinnen und Leiter 
 
Ich bin Euer J+S Coach – das heisst, ich bin das Bindeglied zwischen dem Amt für Sport 
in Steinhausen und dem TV Cham 1884. Gerne will ich mich bei Euch allen für die ge-
leistete Arbeit und Mithilfe bedanken.  
 
J+S Coach – was macht er/sie? 
 

Beim Turnverein Cham bin ich für die Anmeldungen der laufenden J+S Kurse zuständig. 
Wo immer Kinder und Jugendliche im J+S Alter (5 bis 20 Jahre) turnen, können Kurse 
angemeldet werden. Mit Bundesgeldern wird dadurch das Jugendturnen finanziell un-
terstützt und die J+S Leitenden entschädigt. Je mehr Kurse wir durchführen, desto mehr 
Unterstützungsbeiträge erhalten wir. 
 
www.jugendundsport.ch  
 

Unbedingt reinschauen – nicht nur für J+S Leitende! Es gibt Trainingshandbücher, Vor-
schläge für Trainingspläne und viele allgemeine Informationen. 
 
SPORTdb 
 

Fast alle AWKs wurden vorbildlich in den Ferien ausgefüllt – bitte helft mir hier mit, die 
Fristen einzuhalten. Auch die Jahreskurse sind à jour gehalten. Bitte denkt daran, dass 
die AWKs regelmässig nachgeführt werden sollten (mindestens jeweils von Schulferien 
zu Schulferien). Die «Mobile AWK» ist dabei eine grosse Entlastung. 
 

Wichtig: mindestens drei Teilnehmende pro Aktivität, mindestens 15 Aktivitäten pro 
Kurs, für 16 Kids eine Leitperson (danach pro 12 Kids eine zusätzliche Leitperson). 
 

Übrigens wird die SPORTdb gerade komplett erneuert. Im Fokus steht hierbei die Be-
nutzerfreundlichkeit. Gegen Ende 2021 sollte die neue Datenbank dann zur Verfügung 
stehen. Bereits jetzt laufen Bereinigungsarbeiten, weshalb neu auch die AHV-Nummern 
als eindeutiges Merkmal der Personen erfasst werden. 
 
J+S Gelder 
 

Die Abrechnung erfolgt mit den üblichen 15 Prozent Abzug über das Jugendturnen. Die 
Auszahlung erfolgt an die Hauptleitung, die das Geld unter den J+S Leitern in der 
Gruppe aufteilt. Beachtet bitte das neue Auszahlungsmodell, wonach vorerst nur 80 
Prozent des Gesamtbetrages ausbezahlt werden und zu Beginn des Folgejahres dann 
maximal 20 Prozent nachbezahlt werden. Für die Kurse vom August 2019 bis Februar 
2020 und Februar 2020 bis Juli 2020 wurde der Restbetrag bereits vollumfänglich über-
wiesen und an Euch ausbezahlt. 
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1418coach 
 

Gerne mache ich nochmals auf die 1418coach Kurse aufmerksam. Bitte meldet mir po-
tentielle und interessierte Jugendliche. Der Kurs ist wirklich eine super Sache! Neu wer-
den die Einsätze der Jugendlichen vom Sportamt mit sieben Franken unterstützt. Das 
Ausbildungsweekend fürs Geräteturnen, Kampfsport, Rückschlagspiele und Wasser-
sport findet am 17./18. April statt. Der Kurs für die Sportarten Turnen, Fussball und 
Unihockey findet dann voraussichtlich im Herbst statt. Kursbesuche in anderen Kanto-
nen (v.a. LA) sind ebenfalls möglich. 
 
Weiterbildung 
 

Ausgebildete Leiter/innen sind verpflichtet, ihre Anerkennung(en) alle zwei Jahre zu ver-
längern. Diese Weiterbildungspflicht wird per 1. Januar 2021 für Personen mit Anerken-
nungen in mehreren Sportarten und/oder in beiden Zielgruppen «Kindersport» und «Ju-
gendsport» gelockert: Der Besuch eines J+S-Weiterbildungsmoduls oder einer J+S-
Grundausbildung (z. B. in einer anderen Sportart) verlängert sämtliche vorhandenen 
J+S-Leiteranerkennungen im Status «gültig» und «weggefallen» in den Zielgruppen 
«Kindersport» und «Jugendsport». Wer (eine) J+S-Leiteranerkennung(en) in nur einer 
Zielgruppe verfügt (z.B. Kindersport), erfüllt die Weiterbildungspflicht weiterhin in Modu-
len für die betreffende Zielgruppe (z.B. Modul Fortbildung Kindersport). 
 

Aufgrund der Corona-Massnahmen wurden die Einsatzberechtigungen aller J+S-Leite-
rinnen und -Leiter, J+S-Expertinnen und -Experten sowie J+S-Coaches im Status «gül-
tig», «weggefallen seit 01.01.2020» und «weggefallen seit 01.01.2019» bis zum 
31.12.2021 verlängert. Alle diese Personen sind im 2021 weiterbildungspflichtig, wenn 
sie im 2022 in J+S aktiv sein wollen.  
 

Das BASPO geht davon aus, dass im 2021 eine grosse Nachfrage nach Weiterbildungs-
plätzen besteht. Gemeinsam mit den Kantonen und Verbänden ist man bemüht darauf 
zu reagieren, indem zusätzliche Module und möglichst viele Fortbildungen virtuell an-
geboten werden. Für Euch ist es sicher von Vorteil, wenn ihr den passenden Kurs selber 
sucht und mir den Termin mitteilt. Die Anmeldung muss über den J+S Coach erfolgen. 
Nur so werden sie von den zuständigen J+S Ämtern akzeptiert. Die Weiterbildungskurse 
müssen in dem laufenden Jahr gemacht werden, in dem die Anerkennung abläuft. Ihr 
findet den Kursplan unter www.jugendundsport.ch (jeweilige Sportart). 
 

Für interessierte Leiterinnen und Leiter besteht die Möglichkeit, ab dem 18. Altersjahr 
einen Grundkurs zu besuchen, der in der Regel eine Woche dauert. Die Weiterbildungs-
module dauern dann nur noch ein bis zwei Tage. Helft mir bitte, weitere Leitende für 
einen Kurs zu motivieren. Jugendliche bis 30 Jahre haben Anspruch auf den Bezug von 
Urlaub für ausserschulische Jugendarbeit (fünf Arbeitstage pro Jahr, EO als Entschädi-
gung; vgl. OR Art. 329e). 
 

Es freut mich, dass auch dieses Jahr diverse Leitende einen Grundkurs absolviert ha-
ben. Ein grosses Dankeschön für Euer Engagement im Namen des Jugendturnens! 
 
cool & clean 
 

Mit der Statutenänderung des TV Cham 1884 vor drei Jahren konnte ich unseren Verein 
beim Präventionsprogramm «cool & clean» anmelden. Im Kanton Zug wird dieses fi-
nanziell vom Sportamt unterstützt. Für die beiden Gruppen LA und Getu konnten so 
Beiträge für verschiedene Aktivitäten geltend gemacht werden.  
 

Gerne will ich euch motivieren, mit eurer Gruppe an diesem Präventionsprogramm teil-
zunehmen. Besucht doch einmal die Online-Plattform unter www.coolandclean.ch und 
schaut euch die bereitgestellten Materialien an (das können auch Leitende tun, die ihre 
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Gruppe nicht bei c&c anmelden). Im Moment ist man gerade daran, die Spielformen zu 
visualisieren; auch gibt es von c&c eine App fürs Smartphone. 
 
In den kommenden Jahren wird «coolandclean» in Zusammenarbeit mit Swiss Olympic, 
BASPO und dem Tabakpräventionsfonds einige Änderungen erfahren. Eine wichtige 
davon greift bereits ab dem 01.01.2021: J+S hat c&c in sein Ausbildungsprogramm auf-
genommen. Künftig werden daher werdende J+S-Experten für «coolandclean» geschult 
und damit hat das Thema seinen festen Platz in den Grundausbildungskursen. Dieser 
Prozess sollte bis spätestens 2025 abgeschlossen sein. Weiter wird «coolandclean» ab 
2023 ausgeweitet und ins Kinder- und Jugendprogramm aufgenommen. 
 

Bitte stellt mir Fotos und Videomaterial zu, falls ihr mit eurer Gruppe etwas in diese 
Richtung unternehmt! Das Sportamt schneidet daraus einen kantonalen c&c-Einblick. 
 
Verschiedenes 
 

Am letztjährigen Sportforum sowie in einem kürzlich besuchten Kurs habe ich erfahren, 
dass die Kontrollen der AWK verschärft wurde. Bitte füllt die AWKs wahrheitsgetreu und 
korrekt aus! Ihr wisst nicht, wo sich abwesende Leitende oder Kids aufhalten. Falls die 
Minimalbedingungen einmal nicht eingehalten werden können, dürft ihr euch mit mir in 
Verbindung setzen. 
 

Denkt bitte daran, mir Mutationen ebenfalls mitzuteilen. So kann ich die SPORTdb à 
jour halten. Wichtig ist ebenfalls, dass ihr bei allen Mitgliedern, die sich für das Angebot 
«Rega for you» angemeldet haben, auch jetzt im neuen Kurs wieder das entsprechende 
Häkchen setzt – nur so ist gewährleistet, dass sie auch von den Leistungen profitieren. 
 
 
Nun wünsche ich Euch weiterhin viel Spass und Erfolg im Training! 
 

 

Euer J+S Coach 
Flavio Zoppi 
 
Kontakt 
 

Tel. 078 920 62 25 
jscoach@tvcham.ch 

 


